Cocugunuzu 11 yasindan itibaren asilatmak, asinin
daha yiiksek etkinligini saglamak anlamina gelir.

Cocudgunuzun yasi su sekilde belirlenir:

11 ile 14 yas arasinda: Sadece iki doz gereklidir ;
15 ile 19 yas arasinda (geriye doniik asi): Uc doz gereklidir.

Kizlar ve erkekler icin, asilama igin su kisilere:
Bir doctor

Bir eczaci

Bir ebe

Bir hemsire

Bir belediye veya ilce asi hizmeti (Belediyenizden veya ilge konseyinden bilgi
alin).

Her asl dozu, saglik sigortaniz tarafindan %65 oraninda karsilanir. Geriye
kalan miktar genellikle ek sigortalar (tamamlayici saglik sigortasi vb.)
tarafindan geri édenir.

Asl, bazi belediye veya ilce asi merkezlerinde Ucretsiz olabilir.

Tamamlayicl Saglik Sigortasi (CSS) ve Devlet Tibbi Yardimi alan kisiler igin
Ucetsizdir.

KANSERLERINDEN KORUMAK
ICIN

COCUGUNUZ 5. SINIFTA OKULA GIDIYOR VE
IZNINIZLE:

e Okulda bir saghk uzmani tarafindan asilanabilir;
e En az 6 ay arayla iki a1 dozu olacak;

e Hicbir Uicret 6demeniz gerekmeyecek.

Buguine kadar, yaklasik 80 ulkede
cocuk ve gencg asilandi.

Daha fazla bilgi edinmek i¢in saghk uzmanizia
gorusebilir veya
adresine giderek bilgi alabilirsiniz.
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PRATIK KILAVUZ

*HPV “Sduman Papillomavirus ou Papillomavirus Humains.



HPV KANSERLERINE KARSI ASI

HAKKINDA BiLGI EDINIYORUM
]

Neden gocugumu asilatmaliyim?
Bugiin, HPV'ye karsi yapilan asi, kansere yol acan HPV enfeksiyonlarinin %90'ina
kadarini engelliyor.
Kiz ve erkek gocuklar igin dnerilir giinkii sunlari 6nlemeye yardimci olur:
¢ Rahim agzi, vulva, vajina ve aniis kanseri gibi 6nceden kanserlesmis
lezyonlar ve/veya kanserler;

e Aniis ve genital bdlgenin cilt veya mukoza zarinda gériinen ancak aci
veren benign lezyonlar (anogenital sigiller).
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GUVENLI VE ETKILI BIR ASI

10 yih agkin bir suredir, Fransa'da

6 milyondan fazla doz, diinya ST STETEET

gbzetim.

genelinde ise 300 milyondan fazla
doz recete edildi.

HPV asilarinin yaygin kullanimi, birgok lilke ve uluslararasi diizeyde
kurulan gézetim mekanizmalari ve 6zel galismalarin sonuglari, bu asilarin
miikemmel giivenlik profilini dogrulamis ve Diinya Saghk Orgiitii (WHO)
tarafindan taninmistir.

Bu nedenle, 6rnegin, bu asilar ile otoimmiin hastaliklar arasinda herhangi
bir baglanti kanitlanmamistir.

HPV asisinin etkinligi, genc yetiskinlerin biiyiik bir kisminin asilandigi
iilkelerde gozlemlenmektedir, 6rnegin Avustralya'da (rahim agzi kanseri
ve dnceden kanserlesmis lezyonlarin azalmasi, hem erkeklerde hem de
kadinlarda anogenital sigillerin azalmasi).

Bu viriisler genellikle cinsel iliskiler sirasinda,
penetrasyonlu veya penetrasyonsuz, genital bolgelerin
temasiyla bulasirlar.?

HPV'ler, papillomaviriis olarak adlandirilan insan
virasleridir.

Kadinlarin ve erkeklerin %80'i hayatlari boyunca bu viriislere
maruz kalir. HPV enfeksiyonlari genellikle birkag ay igcinde
kaybolur, ancak kiigiik bir yiizde kalabilir ve hastaliga
donusebilir.

Yaklasik 200 farkh HPV tiirii bulunmaktadir ve bunlarin bazilar
prekanseroz lezyonlarin ve kanserlerin nedeni olarak kabul
edilmektedir. HPV ayni zamanda anogenital sigillerin nedeni
olarak da bilinir.

HPV kaynakl kanserler cogunlukla kadinlar etkilerken, bu vakalarin dortte birinden fazlasi erkekleri etkilemektedir.

[ .

Kadinlar ve erkeklerde 2015 yilinda Fransa'da HPV kaynakh hastaliklarin sayisi

(Shield ve digerleri, Hartwig ve digerleri, 2015'e gore).
ERKEKLER KADINLAR

Penis kanserleri / Vulva ve vajina kanserleri 100 200

Anus kanserleri 400 1100

Orofarinks kanserleri (agiz, bogaz...) 1300 400

Rahim agzi kanserleri 2900

Vulva, vajina ve aniisiin 6n kanser lezyonlari yaklasik 2 500 ila 3000

Rahim agzinin 6n kanser lezyonlari (CIN 2+) yaklasik 30 000

Anogenital sigiller yaklasik 50 000 yaklasik 50 000




