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La commune de Moigny-sur-École, 

village essonnien de 1300 habitants, 

a souhaité innover en 2019 par la 

création d’un Relais Médical 

Télésanté grand public, premier du 

genre en Essonne et plus largement 

en Ile-de-France afin d’être un 

acteur contre la désertification 

médicale en zone rurale.  

Parce que l’accès aux soins est le premier droit 

des patients 
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RELAIS MÉDICAL TÉLÉSANTÉ SUD-ESSONNE  

Objectifs du projet  

• Offrir une offre de soins, de proximité immédiate, à la 
population locale dans une zone rurale (Sud-Essonne) 

Contexte du projet  : 

• le territoire de la CC2V regroupant 15 communes présente un vieillissement de la 

population, souffrant de pathologies chroniques qui nécessitent un suivi régulier. 

• parallèlement, les médecins généralistes sont de moins en moins nombreux, 

avec un creux démographique majeur encore à venir de l’ordre de 50% de 

départs en retraite d’ici 4 ans.  

 difficulté croissante à trouver un médecin traitant, rupture de soins. 

 Les réflexions des partenaires associés ont souligné l’urgence de mettre en place 

des solutions alternatives pour assurer une continuité de soins en zone rurale. 

• Offrir une offre de soin à domicile pour les patients en perte de 
mobilité, à domicile ou en EPHAD grâce à la valise connectée. 

• Anticiper la lutte contre la désertification médicale du territoire. 
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• Projet accompagné par le Dr. Philippe PARANQUE, Président 

de SOS Médecins Essonne 

• Accueil des patients par l’association des Infirmiers du Relais 

Télésanté Sud-Essonne  

• Téléconsultations par des généralistes du secteur 91. 

 Plan d ’action du projet 
• 2016-2017 : Diagnostic territorial, acquisition du local et élaboration d’un cahier des 

charges pour sa réhabilitation (bâtiment HQE), restauration du bâtiment et 

adaptation des locaux en véritable cabinet médical (parking PMR) 

• 2017-2018 :  Concertation avec les professionnels du secteur et les institutions pour 

l’étude de faisabilité de la création d’un service médical innovant  

  Mise en place d’une nomenclature CPAM adaptée 

  Recherche de financements, de professionnels volontaires 

  Recherche de solutions techniques avec le centre SOS médecins 91 

  Formation des professionnels 

• 2018-2019 : Communication sur le projet qui reçoit la Marianne d’Or en juillet 2019 

RELAIS MÉDICAL TÉLÉSANTÉ SUD-ESSONNE  

• La Mairie, CNAM, l’ARS-IDF et 91, le CT91, le CD91, le PNR, la Préfecture 91, l’UME, 

et HOPI Médical : expertise et financier. 

L’équipe  
• Projet initié par M. Simonnot, Maire de Moigny-sur-École dans le cadre de 

« l‘Agenda 2030 communal », piloté par un comité regroupant habitants, assoc., 

professionnels de santé et élus. 


