LES ESCARRES

C’EST LAFFAIRE DE TOUS!

Parce qu'une immobilisation prolongeée
peut entrainer des complications...

NOUS NOUS ENGAGEONS

a vous changer de position régulierement
a utiliser les supports adaptés (coussins, matelas, ...)
a velller a votre alimentation et a votre hydratation

a surveiller votre peau, pour détecter au plus tét les lésions
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a sensibiliser vos proches a ces mesures
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['escarre est une
nécrose de la peau

participe au programme

SAUVE
« MA PEAU
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