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» L'idée commune depuis quelques décennies, est de considérer que les maladies infectieuses ont disparu en
France. L'explosion de nombreuses maladies émergentes dans notre pays et dans le monde a depuis remis en
cause cette affirmation. Parmi elles, la tuberculose que I'on pensait pouvoir éradiquer, reste bien présente malgré
les mesures préventives mises en place. Comme d’autres maladies infectieuses, elle est plus présente chez les
personnes en situation de grande précarité. La constitution de mégapoles, la fréquence accrue des voyages
internationaux, mais aussi la précarité d’'une population sans cesse plus importante en France, sont des facteurs
majeurs expliquant I'apparition ou I'extension des pathologies infectieuses transmissibles. Devant ce cercle
vicieux, la prise en charge s’organise, se renforce, et renouvelle ses modalités dans une approche plus sociale et
mobile vers les publics touchés. Un apercu dans ce numéro, avec le dispositif des CLAT, mais aussi une équipe
mobile régionale. La médiation en santé est au cceur de cette action, et démontre dans ces cas parfois graves,
I'importance de 'accompagnement social et de la promotion de la santé basé sur la complémentarité des métiers.

Lise Janneau
Directrice Adjointe de la Santé Publique

LE THEME DE LA SEMAINE

e La prise en charge de la Tuberculose en ile-de-France ! o

» La tuberculose est une maladie infectieuse due a une
mycobactérie, Mycobacterium tuberculosis, parfois appelée bacille TU B E RC U LO S E
de Koch (BK), qui atteint le plus souvent les poumons (tuberculose Fr / /71 !‘

pulmonaire) mais qui peut atteindre d’autres organes (tuberculose @

extra-pulmonaire). La maladie se transmet de personne a personne LA MALADIE

par voie aérienne, a partir des formes respiratoires de la maladie. Son L e
traitement actuel, s’il est rigoureusement suivi, est trés efficace. ;jt;
Néanmoins les traitements non ou mal suivis induisent I'apparition de

résistances aux meédicaments antituberculeux. Une particularité de

cette maladie : elle existe sous deux formes trés différentes :

I'Infection Tuberculeuse Latente (/TL) et la Tuberculose-maladie. Les symptdmes de la tuberculose maladie ne
sont pas speécifiques : ce peut étre une fievre, un amaigrissement, des sueurs nocturnes. Elle peut donner de trés
nombreux signes : la plus évocatrice est la toux prolongée.

C’est une maladie emblématique des enjeux sociétaux de la santé. Elle touche toute la population, mais bien
davantage les personnes confrontées a la pauvreté et a la précarité. Sa propagation est contrélée dans notre pays
grace aux dispositifs de surveillance sanitaire et prévention en places. Mais il reste d'importants efforts a accomplir, en
particulier en le-de-France...

En 2020, 4 606 cas de tuberculose ont été déclarés en France dont 36% en ile-de-France.

En France, les Centres de Lutte antituberculeuse (CLAT) réalisent des enquétes de dépistage dans I'entourage des
personnes atteintes de tuberculose pour éviter la transmission de la maladie, réalisent les examens de dépistage et
effectuent leur suivi. Une autre mission aussi importante leur incombe, le suivi des patients tuberculeux vivant sur leur
département. Le CLAT prend en charge sans frais le dépistage des personnes qui ont été en contact avec le
malade ainsi que le suivi des patients atteints de tuberculose. En ile-de-France il existe neuf CLAT, un par
département (exception pour la Seine-et-Marne ou il en existe deux).

Retrouvez la page de I’ARS-IDF sur la Tuberculose : https://www.iledefrance.ars.sante.fr/journee-mondiale-
de-lutte-contre-la-tuberculose-lars-ile-de-france-mobilisee

Retrouvez la liste des CLAT : https://splf.fr/clat/


https://eye.newsletter.ars.sante.fr/m2?r=
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/journee-mondiale-de-lutte-contre-la-tuberculose-lars-ile-de-france-mobilisee
https://splf.fr/clat/

Ils racontent

Le CLAT 94 : une prise en charge compléte de la tuberculose
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L’EMLT du Samusocial de Paris : « Nous cherchons a nous adapter a chaque patient »

samusocicaldeParis




DU COTE DES TERRITOIRES

Le Réseau Périnatal du Val d’Oise : « La prise en charge périnatale est un
travail d’équipe »

« Le réseau Périnatal du Val d'Oise est une structure de coordination, d’appui,
/ ' d’évaluation et d’expertise médicale exercant des missions dans le champ de la santé
Réseau Périnatal périnatale, en amont et en aval de la naissance. |l anime, coordonne, et met en lien les
\du Val d'Oise différents professionnels de la Périnatalité, notamment pour contribuer a I’amélioration
des pratiques des acteurs de soins, avec la médecine de ville, I'hépital et la PMI

(Protection maternelle infantile).

> » P Lire la suite de I'article sur le site

ZOOM SUR

Le médiateur en santé :

»Le concept de médiation en santé existe depuis 80 ans et la notion est apparue avec I’épidémie du VIH. Le
métier ainsi que sa formation existent seulement depuis 2016 avec la loi de modernisation du systéme de santé et
il est reconnu par la HAS (Haute Autorité de Santé) en 2017.

Le métier jongle entre I'approche sociale et 'approche communautaire, c’est l'interphase entre social et soins ou
le médiateur se positionne comme relai.

Le médiateur participe a la prise en charge du patient en faisant en sorte que les patients ayant des difficultés a
entrer dans le parcours de soins soient pris en charge comme tout un chacun.

Le médiateur, via ses actions « d’aller-vers », adopte un autre discours que le corps médical, un autre dialogue et
un autre soutien pour le patient dans son accompagnement.

Pour une maladie comme la tuberculose, cet accompagnement social est plus que
nécessaire.

Pour les patients qui n’ont par exemple pas de droits sociaux ouverts, pour les détenus
ou lincidence de la tuberculose est élevée, ou encore pour les mineurs non
accompagnes, il est fondamental de faire le lien entre les institutions et les ressources
existantes sur le territoire ou le patient réside.

» Retrouvez « KOF-KOF », une bande dessinée simple et ludique pour comprendre ce qu’est la maladie de
tuberculose !

» Retrouvez tous les numéros de #Santé Ensemble ici !
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