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Covid Stop Ensemble : formes d’engagement, bilan et
perspectives

Deux ans déja... Deux ans d’'une épidémie dont nul n’anticipait ni la violence, ni la durée, ni les surprises. Dans ce
court édito, je ne referai pas cette histoire que nous avons désormais en commun. Mais je voudrais vous parler,
simplement, de ce que jai découvert, appris, ou réappris, a vos cdtés : aux cotés des associations, des militantes
et des militants, des élues et des élus, des coordonnateurs, et aussi aux cotés des équipes de ’Agence.

J'ai mesuré combien les inégalités de santé avaient cessé d’étre seulement des couleurs de cartes, des
alignements de chiffres. Les inégalités de santé, deux ans durant et pour la période a venir, sont devenues le
constat quotidien, dans les quartiers, dans les entreprises, d'impressionnants écarts concrets : écarts de mortalité,
mais aussi de séquelles, d’anxiété, d’'impact sur la vie sociale et sur les enfants. Les citoyens savaient bien, et
depuis longtemps, que leur santé dépendait d’abord de leurs conditions de vie, de logement, d’emploi, de
discriminations. Mais désormais cette conscience de ce qui fait santé, ou défait santé, est partagée par tous.
Chaque acteur de la ville, qu’il soit aménageur, bailleur, élu, employeur... comprend que ses choix peuvent peser
sur la santé des franciliens.

J’ai mesuré combien l'action pour protéger les plus exposés, les plus vulnérables, est souvent une démarche
pragmatique et quotidienne ; et que cette démarche sert a tous. Lorsque I'’Agence, au début de I'épidémie, a créé
les premiéres équipes mobiles en direction des personnes sans logement, lorsqu’elle a ensuite implanté les
barnums de dépistage dans des villes populaires, nous bricolions, nous tatonnions. Mais, dans ces moments
terrifiants de 2020, avec des professionnels salariés ou libéraux, des volontaires, des associations, avec les
services de la préfecture et les préfets en personne, avec les établissements de santé, ensemble, nous avons
alors réinventé des formes nouvelles d’aller-vers qui sont désormais généralisées et font partie de la santé
publiqgue de demain.

Et je mesure désormais que, deux ans aprés, nous sommes des milliers d’acteurs de la région a vouloir fabriquer
nous-méme notre santé. J'insiste sur fabriquer, c’est-a-dire tout a la fois faire face, prendre en main, anticiper et
inventer. Et jinsiste sur notre santé, c'est a dire sur une démarche ol nous agissons ensemble, dans nos
collectivités, avec nos voisins et nos proches.

Ici, j'ai envie de saluer tous ceux qui se sont engagés avec nous. La liste est longue, et pourtant incompléete, mais
elle en vaut la peine. Professionnels de santé de tous exercices, établissements, responsables et militants
d’associations , d’'amicales de locataires, de comités de quartiers, élus, agents municipaux, coordinateurs de CLS,
responsables syndicaux, membres de Comités d’entreprises, bailleurs sociaux, responsables d’associations de
citoyens de différentes origines, travailleurs sociaux, responsables religieux, délégués de résidents en foyers,
gestionnaires de centres d’hébergements, acteurs des services de I'Etat, délégués de parents d’éleves,
enseignants, acteurs de la justice...

La santé publigue des années a venir, celle que nous construisons en ce moment, celle qui aura appris de
I’étonnant combat que nous avons mené, c’est avec vous tous que nous la ferons.

Amélie Verdier, Directrice Générale
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Deux ans de mobilisation des associations sur le plan Covid Stop Ensemble

Le programme Covid-Stop-Ensemble a été lancé fin aolt 2020 et les premieres actions sur le respect des gestes
barrieres et le port du masque ont démarré dés le mois d’octobre. L’idée principale était de faire porter les messages
de prévention et de sensibilisation au plus prés des populations des quartiers prioritaires, grace a la mobilisation
d’acteurs de proximité. L’objectif de réduction des inégalités sociales et territoriales de santé a été associé aux enjeux
de la campagne des son lancement avec pour objectif de toucher les personnes les plus défavorisées. Début 2021,
les objectifs du plan et les modalités d’action du programme se sont adaptés pour accompagner les évolutions
réglementaires et les changements de situation épidémiologique. C’est ainsi qu’est venu s’ajouter un objectif visant a
« prendre en compte les effets de la crise sanitaire sur les habitants les plus fragiles » et & « promouvoir et
améliorer la santé mentale des populations impactées par la pandémie, notamment les jeunes en souffrance
psychique et les personnes isolées » et des adaptations visant a « promouvoir la vaccination auprés des
personnes en situation d’obésité ».

Quel bilan peut-on dresser ?

Les effets du programme Covid Stop ensemble sur la circulation du virus demeurent complexe a analyser, tantily a
de facteurs qui peuvent influencer a la fois les données épidémiologiques mais aussi le degré d’acquisition des
messages de prévention parmi les personnes rencontrées.

Aussi, et malgré les difficultés d’évaluation, le programme aura participé sur ces territoires a la stabilisation de la
circulation du virus et a la réduction des inégalités sociales de santé. Autre effet de ce plan a ne pas négliger, il a
aussi permis aux associations qui se sont mobilisées avec ferveur et pugnacité dans le cadre de Covid-Stop-
Ensemble de devenir des acteurs de promotion de la santé et de contribuer a créer une culture commune.

Des associations mobilisées afin de répondre aux défis poseés par la crise
sanitaire

En s’engageant dans le programme Covid Stop Ensemble, les associations ont investi un champ souvent nouveau
pour elles, celui de la santé. Elles ont aussi expérimenté et développé de nouvelles modalités d’intervention autour de
la promotion des gestes barriéres, de la vaccination, des dépistages. En portant un regard sur leurs pratiques, on voit
qu’elles ont développé divers modes d’interventions, parfois complémentaires qu’elles ont associés.
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Approfondir des échanges avec un
accompagnement personnalisé et
de la médiation sociale et
culturelle

Susciter I'intérét des habitants en
les impliquant directement dans

Aller au contact « hors les murs »
dans l'espace public ou en
proximité des habitants

Assurer la continuité des missions

et enrichir les moyens de contact

et d'information a l"aide des outils
numériques

Le partenariat d'actions

Nouer de nouvelles alliances entre
acteurs sanitaires et sociaux,

les actions les concernant dans
une dynamique de pairs a pairs

mutualiser des ressources pour
étre plus efficace ensemble

La parole aux associations sur leur engagement

Nous avons demandé aux associations de quelle maniére la crise sanitaire les a fait évoluer en matiere d’activité,
d’organisation, d’intégration de la santé dans leur activité et comment elles envisagent I'avenir. Voici au travers de six
illustrations, leurs réponses.

Amisey : le partenariat, levier d’action en promotion de la santé

AMISEY, association qui intervient au niveau de la ville de
Poissy (78) sur des missions de médiation socioculturelle a
intégré dans toutes ses activités dés 2020 la lutte contre
I'épidémie et a accompagné la promotion des gestes barriere, du
port du masque, puis la vaccination... Afin de maintenir son
activité, elle a d0 adapter son organisation. Des médiations en
visioconférence, la diffusion dinformation en ligne, des
formations au numérique ont été mises en place. L’autre
élément majeur a été la mise en oceuvre du télétravail et
'adoption d'un fonctionnement en mode hybride associant
activités numériques

et accueil sur place. Autant d'aménagements que l'association compte poursuivre. C’est dans le domaine du
partenariat que les évolutions ont été les plus marquantes. La collaboration initiée avec ACEYSI (Associations de
médecins) a connu une véritable avancée. Apres le lancement d’'une journée sur I'obésité en 2019, AMISEY et
ACEYSI ont organisé un webinaire sur le theme des vaccins pour les professionnels (maisons de quartier,
psychologues, médecins...). Le partenariat, considéré comme un levier clé doit permettre de développer une
dynamique locale, un travail en réseau d’acteurs sur la promotion de la santé en lien avec la covid-19 et ses impacts
notamment en matiére de santé mentale, puis sur d’autres thématiques : la nutrition, la santé sexuelle, le suivi
gynécologique des femmes, la prévention et 'accompagnement des cancers...

Ensemble Pour le Développement Humain (EPDH) - La crise covid : un tournant dans le

développement de la couverture territoriale et de I’offre de services

L’implication de I'association dans Covid Stop Ensemble est
venue modifier ses modes d’organisation. Initialement centrée
2 : sur I'Est du Val Oise, l'intervention d’EPDH couvre désormais
S (out le département.

Opérationnels 7jours/7, aux c6tés de la DD ARS du 95, I'association avec ses dix salariés et pres de 77 bénévoles qui
sont montés en compétence sur la santé avec la formation CODES, a répondu présent a de multiples interventions et/
ou expérimentations (Autotests ; Atelier collectif de promotion de la vaccination des personnes en situation d’obésité ;

file://IQ}/...pération%20COV1D%20-%20STOP%20ENSEMBLE/18.%20Infolettre%20partenaires/Infolettre%20n°64/info%20lettre64.htm[11/02/2022 11:28:27]



...). L’association a de par son engagement réussi a donner plus de visibilité a ses capacités d’intervention. Elle a été
approchée par des acteurs institutionnels du Val d’'Oise, : bailleurs sociaux (Val d’Oise Habitat, CDC...), ICCAS, |
CLS... pour des opérations de porte a porte, de dépistage, de promotion de la vaccination, de lutte contre I'isolement,
... Ce maillage territorial, intersectoriel, s’est renforcé au fil des mois et a permis d’apporter des réponses combinées
dans les quartiers prioritaires. La pérennisation de ces partenariats doit étre développée pour construire des
passerelles entre les habitants et les différentes institutions.

13 Avenir : une équipe étoffée, une présence territoriale et numérique renforcée

Le coeur du projet de 13 Avenir est de développer des emplois sur ce
quartier parisien a travers le développement d'activités utiles au territoire,
notamment pour les habitants. La crise sanitaire a été une opportunité pour
étendre la réflexion de I'association sur les sujets de santé publique et la
possibilité de développer de nouveaux emplois autour de cette thématique
spécifique. La mission engagée avec 'ARS a permis le recrutement et la
formation d'une médiatrice dédiée dans le cadre de I'expérimentation
Territoire Zéro Chémeur, puis la structuration d'une équipe de "médiation
numérique ». Elle a été I'occasion de tisser un partenariat avec I'Arche
d'Avenirs, centre d'accueil de jour opéré par la Mie de Pain, et
d’approfondir les relations avec le CHRS de I'Armée du Salut, au sein de
son centre d'accueil réservé aux femmes "La Cité des Dames". Ces
partenariats constituent une base solide pour réfléchir ensemble sur les
enjeux de santé de publique.

Association de Conseil et d’insertion « ACI » : développement territorial et renforcement des

interventions hors les murs

L’association de Conseil et d'Insertion est une structure reTig: :

d’accompagnement qui intervient sur les départements du Val d’Oise Al .ATSS_OC‘iﬁOn
et de la Seine-Saint-Denis. Dans le champ de la santé, 'ACI agit W e Conseilgt dnserion
principalement pour faciliter 'accés aux soins et a la protection sociale :
ainsi que sur la prévention, la prise en charge des conduites addictives
et des situations de détresse psychologique. L’apparition de la crise
Covid-19, a eu des répercussions majeures en terme sanitaire et
social, notamment sur les publics les plus fragiles. Elle a bouleversé
les équilibres existants et a entrainé une dégradation de la santé et

une augmentation de la consommation de substances addictives.

L’association ACI a d0 se réinventer rapidement en mettant en place une ingénierie sociale de crise afin de maintenir
les accompagnements et le soutien aux familles dans divers domaines.

L’association a participé au plan d'actions Covid Stop Ensemble en menant des actions de prévention : sensibilisation
sur les mesures barriéres, distribution de masques, consignes sanitaires, vaccination ... Un travail indispensable qui
sert un objectif primordial : permettre un changement de comportement et la prise en compte de la responsabilité de
chacun dans cette lutte.

En 2022, I'ACI envisage un renforcement territorial de ses interventions et reste engagée sur les questions de
prévention santé, notamment sur la prévention des addictions et 'accés aux soins des personnes en situation
d’exclusion.

Maison de la Prévention 94 : un modeéle d’intervention consolidé autour de I’aller vers, de la

pluridisciplinarité

L’organisation interne a connu quelques adaptations et réajustements avec
une forte mobilisation de I'équipe pluridisciplinaire ainsi que des bénévoles,
avec I'appui des formations du CODES. Des partenariats déja existants ont
été consolidés, notamment avec les services municipaux (développement
local, Centre Municipal de Santé...), les associations des quartiers. Cette
coopération s'est traduite par la mise en place d'actions dans une démarche
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« d'aller vers » (porte a porte), et de promotion de la vaccination (organisation
d'une vaccination par groupe en partenariat avec le Centre municipal de
vaccination). L’association souhaite prioriser les actions de prévention Covid,
la promotion de la vaccination en prenant en compte les réticences, les
besoins d’information, de réassurance des habitants, la santé mentale et la
gestion du stress.

Voisin Malin : 78 : des relations de pair-a-pair pour parler santé

Des I'été 2020, pour renouer le lien et annoncer la reprise des activités, les
Voisins Malins sont allés a la rencontre des habitants aux pieds des
immeubles, une innovation pour I'association. Les Voisins Malins ont ainsi
informé les habitants sur la prévention en matiére de santé et les gestes
barriéres, les activités d'été et les opportunités d’emploi, afin d’allier un
message de prévention et des perspectives concretes a proximite.

Entre juin et décembre, 11 missions ont été réalisées en pieds d’'immeubles

dans 6 villes d’intervention en France.

Elles ont permis de toucher plus de 4000 personnes.

A I'été 2021, dans le cadre de Covid Stop Ensemble, I'équipe Voisin Malin du Val Fourré (Mantes-la-Jolie, 78) a
réalisé une campagne d’information, sensibilisation, et d’orientation vers les structures locales de dépistage et de
vaccination contre la Covid-19. Les Voisins Malins, habitants du quartier et salariés de I'association, ont participé
activement a la co-construction ainsi qu’a la diffusion des messages en porte-a-porte ainsi qu'aux pieds des
immeubles. Leur proximité avec les habitants a été essentielle pour identifier les leviers a la diffusion de I'information :
adosser le message de prévention a un autre message portant sur un sujet moins « clivant » afin de nouer d’abord
une relation de confiance, et de dialogue de pair-a-pair.

L’équipe Voisin Malin du Val Fourré estime qu'’il y a une réelle plus-value a construire un message qui lie prévention
Covid-19, et activité physique ou acces a la culture, dans une logique de santé publique et mentale.

Plus globalement, I'appel a candidatures Covid Stop Ensemble a permis de nouer et renforcer les liens avec des
partenaires publics et associatifs locaux également mobilisés dans la lutte contre la Covid-19.

L’ensemble de ces témoignages montre combien les associations ont su se mobiliser face a la Covid-19 et
devenir des acteurs indispensables pour agir au plus pres des habitants des quartiers prioritaires.

Comment se projeter dans I'avenir ?

Aujourd’hui se pose la question des suites a donner au programme Covid Stop Ensemble. Les premiers éléments
d’analyse recueillis & mi-parcours en Juin 2021 par Promosanté Tle-de-France, complétés début 2022 par un état des
lieux de la mobilisation engagée par les associations et par 'identification des démarches de prévention, d’éducation
pour la santé-promotion de la santé mises en place montrent I'intérét d’une telle mobilisation et confirment
I'importance de capitaliser sur ces expériences.

Sans présager de I'avenir, la mobilisation sur le programme Covid stop ensemble devrait rester d’actualité. Les effets
de la crise sanitaire risquent de s’inscrire dans la durée en matiére d’appropriation durable des gestes barriéres, de
santé mentale, de conduites a risques, de suivi des covid longs.... Ainsi qu’en termes de rupture d’acces aux soins.
Pour toutes ces raisons I’ARS maintient son investissement direct auprés du réseau des acteurs de proximité, qu’ils
soient collectivités locales, acteurs associatifs, de la société civile, spécialistes ou non de la santé publique, en
cherchant a améliorer les outils et le cadre d’action partagé.
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Méme vacciné.e, japplique
les gestes barrieres

Boite a outils

Coronavirus (Covid-19) : Supports, contacts et liens utiles : Cliguez-ici

Tout savoir sur la vaccination des 5-11 ans : Cliquez-ici

Le nouveau formulaire d'autorisation parentale, désormais unique pour tous les enfants de 5 a 15 ans inclus, est
disponible sur le site du ministére de la santé au lien suivant.

Je suis vacciné, que faut-il savoir (immunité ; effets secondaires ; ...) ? : Cliguez-ici

Acces au calendrier 2022 du CODES 93 - Sessions de formation sur la Covid-19.

L’ensemble des bulletins d’informations sont également disponibles sur le site de 'ARS et celui de PromoSanté lle-de-
France.

Partage de vos initiatives : vous avez des projets de prévention, des groupes de discussion sur les réseaux sociaux
(WhatsApp, Facebook, Instagram...) dans votre quartier, votre association... parlez-nous en !

Contact :
Abonnez-vous a notre infolettre hebdomadaire en suivant

Si vous ne souhaitez plus recevoir nos communications, suivez ce lien
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https://www.iledefrance.ars.sante.fr/coronavirus-covid-19-ou-trouver-des-informations-fiables
https://solidarites-sante.gouv.fr/grands-dossiers/vaccin-covid-19/je-suis-un-particulier/la-vaccination-des-enfants
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/dgs-urgent_no2022_15_-_fiche_-_autorisation_parentale_26.01.22.pdf
https://mesconseilscovid.sante.gouv.fr/je-suis-vaccine.html
http://codes93.org/prevention-covid/
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/dispositif-covid-stop-ensemble
https://www.promosante-idf.fr/covid-stop-ensemble-une-infolettre-de-lagence-regionale-de-sante
https://www.promosante-idf.fr/covid-stop-ensemble-une-infolettre-de-lagence-regionale-de-sante
http://eye.newsletter.ars.sante.fr/v3/r/USBSHOW/84/5b2cf151b85b536066d92ef4/IQRw_SeQTXmGJis2iUUrEw/mhksHNhYTUm43P37DSSf3Q/60f05661969b0f433ea54d87?email=ars-idf-actions-prevention%40ars.sante.fr&amp;adm=ars-idf-web%40ars.sante.fr
mailto:ars-idf-actions-prevention@ars.sante.fr
https://forms.sbc28.com/5b2cf151b85b536066d92ef4/XYsTYDyKScGnZvOiss_DHg/AnIiW8blRCCJT-58UXCYew/form.html

