
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-Bien moucher afin d’évacuer les sécrétions nasales 
 

2- 2-Incliner légèrement la tête 
 

REALISATION D’UN TROD 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3- Insérer l’écouvillon perpendiculairement au plan du visage 

4- Effectuer doucement un mouvement de rotation 


