
F7 Fiche réflexe 

N°7

Recueil d'actions face au risque inondation

Se former et s'entraîner

Stratégie et nature de l'action

RELEVE D'UNE STRATEGIE NATURE DE L'ACTION

Valable pour les 3 stratégies Réflexion

Objectifs de l'action

L'action vise à conférer aux personnes clés de l'établissement une bonne connaissance de la procédure inondation.

L'organisation d'exercices réguliers permet de s'assurer que les principaux réflexes sont toujours connus, et de corriger les défaillances.

Mise en oeuvre de l'action

La formation doit être dispensée par le référent inondation sur la base de la procédure inondation (éventuellement intégrée à une 

démarche plus globale de Plan de Continuité de l'Activité).

Elle doit être dispensée, a minima, aux personnes composant la cellule de crise ainsi qu'aux 

personnes principalement mobilisées pour la mise en oeuvre des actions.

Diffuser la procédure inondation à l'ensemble du personnel (sur la base par exemple de 

fiches réflexes dérivées de ces fiches actions) peut constituer un atout important.

Des exercices doivent être réalisés pour valider la conservation des acquis. La fréquence doit 

être adaptée à la structure de l'établissement et il n'est pas nécessaire de faire un exercice 

de grande ampleur tous les ans.

Le contenu d'un exercice peut être adapté, restreint à un sujet particulier de la procédure 

inondation. Ceci permet de réviser, séquence par séquence, les éléments de la procédure 

sans mobiliser pour autant l'ensemble du personnel. On peut, par exemple, se concentrer 

sur la mise en place de la cellule de crise, ou sur la mise en place de protections amovibles 

etc...

Quelques exemples d'exercices sont donnés ci-dessous :

   * Exercice de montage/démontage de mesures de protections en un temps donné,

   * Test des réflexes en cas d'une coupure d'électricité (simulée),

   * Simulation d'une évacuation (totale ou partielle),

   * Excercice de recherche de places dans des structures d'accueil,

   * Test de coordination avec les founisseurs et vérification de leur disponibilité,

   * ...
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Postionnement

DEPEND DES ACTIONS Fiches 2 à 33

EST A REALISER Avant la crise

PERMET OU EST EN LIEN 

AVEC LES ACTIONS
Fiches 3 à 33

POUR QUELS ALEAS ?

Débordement de cours d'eau

Remontées de nappes

Ruissellements

Ordre de grandeur de coûts

Néant

Dans certains cas la participation d'un prestataire ou d'un 

sous-traitant à de tels exercices peut être prévue dans le 

contrat initial.
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SPECIFICITES SUIVANT LA 

NATURE DE 

L'ETABLISSEMENT (EMS/ 

ETABLISSEMENT DE SANTE)

Sans objet

Effets attendus

Amélioration de la réactivité en cas de crise. Fluidité des décisions et de la mise en œuvre des actions.


