COCOTTE « Chutes en Pédiatrie »
SNSP – 15 au 19 Septembre 2025
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	Les chutes de lit, 
d’équipements pour
 bébé et d’escaliers sont 
les principales causes de 
chutes chez les enfants de 
moins de 5 ans
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	Il est sans 
danger de laisser 
un enfant seul dans 
un lit parc, même si la 
barrière est baissée
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	Il est 
recommandé 
de poser le nouveau-né
 dans son berceau quand le
parent se repose dans son lit 
ou au fauteuil
Vrai

Vrai


	Un adulte peut se retourner quand l’enfant est sur une table à langer
Faux

Faux
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Il est 
important 
d’être bien installé(e)
 et bien réveillé(e) au 
moment du peau à peau
8

	Lorsque 
l'enfant est dans 
son lit à barreau, il est préférable de garder ses 
jouets et accessoires hors de 
sa portée pour éviter les chutes
Vrai
Faux


	Vrai
Vrai
Vrai


	
Les vêtements 
trop longs peuvent provoquer une chute 
chez l’enfant
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	Chutes en Pédiatrie
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	Après un
 alitement prolongé, 
l’enfant peut se lever seul 
ou avec l’aide de ses parents
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Le pliage de la cocotte : 
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Le mode d’emploi : 

Pour jouer, tenez la cocotte avec deux mains. 
Placer vos doigts à l’intérieur des petits chapeaux.
Choisissez un usager au hasard et demande-lui un chiffre entre 1 et 8.
Faites bouger les chapeaux d’avant en arrière, de droite à gauche. 
Une fois que le compte est bon, laissez l’usager, choisir l’un des chiffres. 
À vous de lui poser la question correspondante en soulevant le chiffre. 

Les détails des réponses aux questions sont accessibles sur une page internet à partir du QR code 
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