
 

 

 

 

 

   
    

  
PROGRAMME 

  

 « Pour des droits plus effectifs et moins de contrainte en psychiatrie – 
comment avancer ensemble en Ile-de-France ? » 

 

16 juin 2025 – 8h30 à 16h30 
Campus Condorcet, centre de Colloques, Auditorium 250 – Place du Front-Populaire, Aubervilliers 

 
 

8h30 
Accueil   

Emargement et accueil café 

 

9h00 
Ouverture 

Sophie MARTINON, directrice générale adjointe, ARS Ile-de-France  
 

 
9h10 

Protéger les droits des personnes – réflexions et apports d’une plateforme éthique  

Témoignages et retours d’expérience d’usagers de la Plateforme ressources éthique de 
territoire, Hôpitaux Paris Est Val-de-Marne – Yann LE ROUX, usager de la Ruche, groupe de 
parole entre usagers, Sébastien LELIEVRE, usager du café éthique, groupe de parole entre 
usagers et professionnels, Emmanuelle GRETH, fille d’une usagère ayant eu recours à la 
consultation d’éthique clinique, Marine ATTALI, psychiatre responsable de la plateforme et 
Agnès VOGE, responsable de la consultation d’éthique clinique 

  

9h50  

Connaître et faire reconnaître ses droits : comment mieux informer et accompagner les 
personnes concernées et leurs proches ? 

Martine FRAGET-BERLET, membre de l’Unafam, Dominique GUILLOT et Blandine 
BOUSSARD, membres d’Argos 2001, et Aude CARIA, directrice du Psycom 

 

10h35 Pause      

 

10h45 

Renforcer l’effectivité des droits en hospitalisation sans consentement 

 La notification des droits : enseignements d’une étude qualitative – Pascal GIBON, chargé 
de mission, Conseil d’entraide Vivre, Anne-Sarah KERTUDO, fondatrice de Droit Pluriel, et 
Aurélien TROISOEUFS, anthropologue de la santé, directeur du laboratoire de recherche 
en santé mentale et sciences hum. et sociales du GHU Paris psychiatrie et neurosciences 

 Les recommandations du CGLPL en Ile-de-France : synthèse des thématiques récurrentes 
et bonnes pratiques identifiées – Julia LEXCELLENT, chargée de mission et Nicolas 
NOIRIEL, directeur projet santé mentale et psychiatrie, ARS Ile-de-France  

 

11h30 

Mobiliser l’institution : comment faire ?   

 Le programme Quality Rights : présentation et retour d’expérience – Bérénice STAEDEL, 
directrice de programmes, Centre Collaborateur de l'OMS pour la recherche et la formation 
en santé mentale - EPSM Lille, Pauline VASSALLO et Fabrice GENTNER, respectivement 
paire-aidante professionnelle et cadre supérieur de santé, et observateurs Quality Right 

 Observatoire et recherche-action à l’EPS Ville-Evrard : retour d’expérience – Emmanuelle 
PETIAU, psychiatre praticien hospitalier, pôle 93G01-02, et Khaddouj BOUASRIA, 
directrice Qualité, Risques, Juridique, relation avec les Usagers, admissions et majeurs 
protégés, DQRJU, EPS Ville-Evrard 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

12h15 Déjeuner libre 
 

13h15 

Moindre recours aux pratiques coercitives – témoignage et retour d’études récentes 

 Témoignage d’un usager de service de psychiatrie et perspective de recherche-action – Noël 
THULIN, médiateur de santé-pair et formateur Alfapsy 

 Panorama inédit de la population concernée et des disparités d'usage entre 
établissements – Coralie GANDRE, chercheuse en santé publique, IRDES 

 Les leviers cliniques, organisationnels et institutionnels : étude de quatre établissements 
historiquement moins coercitifs – Sébastien SAETTA, sociologue, directeur de la recherche 
et de l’enseignement supérieur à l’Ecole Nationale des Solidarités, de l’Encadrement et de 
l’Intervention Sociale (ENSEIS), chercheur associé au CHU de Saint-Étienne et au Centre 
Max Weber (UMR 5283) 

  

14h15 

Directives anticipées en psychiatrie – pourquoi, comment ? 

 Présentation des directrices anticipées – Ofélia LOPEZ-HERNANDEZ, psychologue au 
GH Fondation-Vallée-Paul Guiraud, membre du Collectif national pour le déploiement des 
DAP 

 Retour d’expérience de l’établissement de santé mentale de la MGEN Rueil-Malmaison – 
Peggy LE BORGNE, psychologue et David MARTINELLI, médiateur de santé-pair 

 

15h00 

Penser et utiliser les espaces d’apaisement – retours d’expériences 

 Présentation des travaux du laboratoire de l’accueil et de l’hospitalité « Lab-ah », GHU Paris 
Psychiatrie & Neurosciences – Charlotte LESAGE COURTOIS, cadre de santé et Anne-
Lise VERNEJOUL, designer au lab-ah, GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences 

 Présentation du projet « alternatives à l’isolement » – Naim IGGUI, psychiatre praticien 
hospitalier et chef de pôle du secteur 77G08, Centre hospitalier Léon Binet de Provins  

  

15h45 

Table ronde : « Pour des droits plus effectifs et moins de contrainte en psychiatrie – 
quelles priorités et prochaines étapes dans la région ?  » 

 Martine FRAGET-BERLET, bénévole et membre de l’Unafam 

 Dominique GUILLOT, président Argos 2001  

 Sophie MARTINON, directrice générale adjointe, ARS Ile-de-France 

 Antoine PELISSOLO, président de la Commission départementale des soins 
psychiatriques sans consentement du Val-de-Marne, chef de service de psychiatrie, CH 
Henri-Mondor, AP-HP 

 Stéphane PIERREFITTE, directeur adjoint, GHU Paris Psychiatrie Neurosciences, membre 
de l’Association des établissements du service public de santé mentale (ADESM) 

 Pauline VASSALLO, pair-aidante professionnelle en santé mentale 

   

16h30 Fin de la journée  

 


