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Une Agence nationale créée en 2009, dirigée par Stéphane Pardoux 
depuis juillet 2021.

Rattachée au ministère de la Santé, l’Anap a un conseil d’administration 
constitué à parité des administrations centrales et des fédérations du 
secteur.

Une agence d’expertise et de conseil publique par et pour les 
professionnels, sans rôle de régulation ni de contrôle.

les 
établissements sanitaires et médico-sociaux dans l’amélioration 
de leur performance dans toutes ses dimensions



La santé 
Environnementale



Santé environnementale

La santé environnementale comprend les aspects de la santé humaine, y compris la qualité de la vie, 
déterminés par les facteurs physiques, chimiques, biologiques, sociaux, psychosociaux et esthétiques 
de notre environnement. (OMS,1994)

Cela prend en compte :

• Le changement climatique
• La pollution de l’air
• Les expositions à des substances dans les milieux de vie
• Les habitudes de consommation
• Le cadre de travail…



L'approche One Health replace l’humain dans son écosystème

© INRAE

60 % des maladies infectieuses 
humaines ont une origine animale 
(chiffre OIE)

Émergence de microorganismes 
résistants aux antibiotiques

La santé de l’environnement et les 
régimes alimentaires impactent la santé 

humaine

Les activités humaines entraînent une 
contamination de l’environnement par 

des substances toxiques

20 % des pertes de la 
production animale mondiale 
sont liées aux maladies 
animales (chiffres OIE)

75 % des espèces végétales 
cultivées ont besoin d’être 
pollinisées 
(chiffres OIE)

Les maladies et ravageurs 
causeraient 

40 % des pertes des 
cultures vivrières 

mondiales 
(chiffres FAO)

La déforestation accroît 
le risque d’exposition des 
humains et des  élevages 

à de nouveaux 
pathogènes

La santé de l’humain

Une seule 
santé

La santé de 
l’environnement

La santé des animaux



Une seule Santé pour la terre, 
les animaux et les Hommes

L'approche One Health replace l’humain dans son écosystème

© INRAE

La santé de l’humain

Une seule 
santé

La santé de l’environnementLa santé des animaux



Dérèglements 
climatiques et Santé 
humaine



« Notre maison brûle » : quand 
Jacques Chirac alertait sur le sort 

de la Terre
- Le Parisien

D’après vous, c’était quand ?

PLAY

https://youtu.be/D6tRRetM4Mw
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8% des émissions 
nationales

Source : décarboner la santé pour soigner durablement,  le shift project (2023)

Le système de santé a un impact sur le climat



38%

23%

21%

17%

1%

Établissements hospitaliers

Médecine de ville

Établissements et services pour personnes agées

Établissements et services pour enfants et adultes handicapés

Administration et complémentaires santé

Acteurs

Qui rejette le plus de gaz à effet de serre dans le secteur de la santé ?

Source : décarboner la santé pour soigner durablement,  le shift project (2023)



En quoi le système hospitalier participe aux gaz à effet de serre ?

87 % des 
émissions de gaz à 
effet de serre du 
secteur 
sont des postes 
d’émissions 
indirectes

11 % des GES 
concernent le 
chauffage, gaz 
médicaux

2 % la 
consommation 
d’électricité

Répartition des émissions de gaz à effet de serre du secteur de la santé (MtCO2e)
Les pourcentages font référence à la répartition des émissions (MtCO2e) selon chaque poste.

Sources fixes et 
mobiles de 
combustion

Consommation de 
gaz médicaux et 

climatisation

Électricité, froid, 
chaleur

Achat de 
médicaments

Achat de 
dispositifs 
médicaux

Alimentation Transport des 
usagers et 
visiteurs

Immobilisations Déchets et 
services

Trajets domicile-
travail et 

déplacements pro

2 %

9 %

4,6Mt 1Mt

Émissions directes

2 %
1Mt

Émissions indirectes liées à l'énergie

21 %

10,2Mt

11 %

5,3Mt

9 %

4,3Mt

8 %

3,7Mt

5 %

2,4Mt

4 %

2,2Mt

29 %

14,5Mt

Autres émissions indirectes

Source : décarboner la santé pour soigner durablement,  le shift project (2023)



Comment réduire significativement l’empreinte carbone du système de santé ?

Émissions de GES du 
secteur de la santé en 
2050 après 
transformation

The Shift Project, rapport “Décarbonons la santé” (2019)



Comment réduire significativement l’empreinte carbone du système de santé ?

Émissions de GES du 
secteur de la santé en 
2050 après 
transformation

?

The Shift Project, rapport “Décarbonons la santé” (2019)



Comment réduire significativement l’empreinte carbone du système de santé ?

Émissions de GES du 
secteur de la santé en 
2050 après 
transformation

?

The Shift Project, rapport “Décarbonons la santé” (2019)



Comment réduire significativement l’empreinte carbone du système de santé ?

Émissions de GES du 
secteur de la santé en 
2050 après 
transformation

?

The Shift Project, rapport “Décarbonons la santé” (2019)



Comment réduire significativement l’empreinte carbone du système de santé ?

Émissions de GES du 
secteur de la santé en 
2050 après 
transformation

?

The Shift Project, rapport “Décarbonons la santé” (2019)



Comment réduire significativement l’empreinte carbone du système de santé ?

Émissions de GES du 
secteur de la santé en 
2050 après 
transformation

-15Mt -12,2Mt -6,1Mt

The Shift Project, rapport “Décarbonons la santé” (2019)

-7,6Mt



Préserver les ressources



La biodiversité

Elle est source de biens et de services 

La biodiversité actuelle est le produit de la longue et lente évolution du 
monde vivant sur l’ensemble de la planète 

des cultures dépendent d’une pollinisation animale

>70% 

de la population mondiale a recours à des médicaments 
traditionnels (plantes médicinales)

>60% 



Activités de l’homme et impacts sur la santé

L’ augmentation des zoonoses :

Avant le XXe siècle = 1 pandémie par 
siècle environ

Depuis le début du XXIe siècle = 
6 pandémies (SRAS, grippe A H1N1, 
MERS-CoV, Zika, Ebola et Covid-19)



L’impact des pollutions sur la santé humaine

Nous ne relâchons pas 
que des GAZ

PESTICIDES

POLLUTION 
CHIMIQUE

MICRO 
PLASTIQUE

PLASTIQUE



L’impact des pollutions sur la santé humaine
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Risque d’intoxications 
aigües et chroniques



L’impact des pollutions sur la santé humaine

Risque d’intoxications 
aigües et chroniques

Cancers, maladies 
neuronales, chroniques, de 
comportement, 
immunodéficience, des 
pathologies inconnues. 

PESTICIDES

POLLUTION 
CHIMIQUE

MICRO 
PLASTIQUE

PLASTIQUE



Les conséquences sur l’humanité

Fatalités causées 
par :

Ouragans

Inondations

Sècheresse

Feux de forêt

Fatalités dues au 
choc thermique :

Mort cardiaque 
subite

Rhabdmyolyse

Sepsis

Décompensations 
de pathologie 
chronique

Insomnie

Anxiété

Maladies 
cardiovasculaires

Allergies

Asthme

Maladies liées à l’eau

Choléra

Campylobactériose

Cryptosporidiose

Leptospirose

Efflorescences algales 
toxiques

Polluants plus 
concentrés

Malnutrition

Intoxications 
alimentaires 
(salmonelloses, 
mycotoxines)

Maladies de 
Lyme

Virus du Nil

Zika

Chikungunya

Dengue

Malaria

Hantavirus

Encéphalites

Effets des 
catastrophes 
naturelles sur la 
santé mentale

Migrations 
forcées

Conflits armés

01

Évènements 
climatiques 
extrêmes

02

Chaleurs 
extrêmes

03

Détérioration 
de la qualité de 
l'air

04

Détérioration 
de la qualité de 
l’eau

05

Perturbation de 
la production de 
nourriture

06

Hausse de 
maladies 
zoonotiques à 
transmission 
vectorielle

07

Impacts 
sociaux

Figure2. Principales conséquences des changements climatiques sur la santé. 
Adapté de Haines et Ebi (2019).



AGIR !!



Une charte commune

© INRAE



Une feuille de route

Bâtiment et maîtrise 
de l’énergie

Réduire l'empreinte environnementale des 
chantiers

Mettre en place un kit pratique et 
opérationnel des bonnes pratiques de 
performance et de sobriété énergétique

Soins écoresponsables
Promouvoir la sobriété du soin

Réduire l'usage des inhalateurs de gaz à 
fort effet de serre

Expertiser les conditions de création d'une 
filière industrielle de retraitement de DM 
UU

Travailler sur la dispensation des 
médicaments à l'unité

Modérer/supprimer l'usage du 
formol/formaldéhyde

Industrie et produits de santé
Evaluer l’empreinte carbone des 

produits de santé

Feuille de route de réduction des GES 
élaborée par les industriels

Impact environnemental 
du numérique

Lutter contre l'Obésiciel et 
promouvoir la désinstallation des 
services inutilisés

Mettre en œuvre un éco-score des 
SI à destination des DSI



Une feuille de route 

Achats durables
Imposer l'étiquetage progressif de l'impact environnemental des biens et services nécessaire 

au système de soins

Déployer des parcours de formation achats durables

Déchets du secteur
Redéfinir le périmètre des DASRI
Inciter les établissements à faire composter sur site les biodéchets

Mobilités durables
Accompagner le développement du covoiturage et des transports sanitaires partagés
Verser un bonus écologique aux transporteurs sanitaires

Formation et recherche en 
transformation écologique




