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Transition écologique
De l'urgence d’agir !
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Une Agence nationale créée en 2009, dirigée par Stéphane Pardoux
L' Anap : L' agence nationale de depuis juillet 2021.

la performance sanitaire et , o , . y
Rattachée au ministere de la Santé, 'Anap a un conseil d’administration

médico-sociale. constitué a parité des administrations centrales et des fédérations du
secteur.

Une agence d’expertise et de conseil publique par et pour les

professionnels, sans role de régulation ni de controle.

Notre mission : soutenir, outiller et accompagner les
établissements sanitaires et médico-sociaux dans 'amélioration
de leur performance dans toutes ses dimensions
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Santé environnementale

| La santé environnementale comprend les aspects de la santé humaine, y compris la qualité de la vie,

/ déterminés par les facteurs physiques, chimiques, biologiques, sociaux, psychosociaux et esthétiques

/ de notre environnement. (OMS,1994) /
| |

Cela prend en compte :

Le changement climatique

La pollution de l'air
* Les expositions a des substances dans les milieux de vie

* Les habitudes de consommation
* Le cadre de travail...
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L'approche One Health replace I’lhumain dans son écosysteme

La santé de I'environnement et les
régimes alimentaires impactent la santé
humaine

60 % des maladies infectieuses
humaines ont une origine animale

(chiffre OIE) @
Emergence de microorganismes

résistants aux antibiotiques

Les activités humaines entrainent une
contamination de I'environnement par

La santé de I’humain des substances toxiques

Les maladies et ravageurs
causeraient

40 % des pertes des

Une seule cultures vivriéeres
mondiales
(chiffres FAO)

20 % des pertes de la
production animale mondiale
sont liées aux maladies

animales (chiffres OIE) sante

75 % des especes végétales
cultivées ont besoin d’étre La santé des animaux

La déforestation accroit
le risque d’exposition des

La santé de

pollinisées I’environnement
(chiffres OIE)

humains et des élevages
a de nouveaux
pathogenes
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L'approche One Health replace I’lhumain dans son écosysteme

i

La santé de ’humain

Une seule Santé pour la terre,
les animaux et les Hommes

. Une seule
W santé

La santé des animaux La santé de I’environnement
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Déreglements

climatiques et Santé
humaine
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D’apres vous, c’était quand

B « Notre maison briile » : quand Jacques Chirac alertait sur le sort de la Terre

/
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https://youtu.be/D6tRRetM4Mw

« Notre maison brile » : quand
Jacques Chirac alertait sur le sort
de la Terre
- Le Parisien
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Le systeme de santé a un impact sur le climat

8% des émissions
nationales
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Qui rejette le plus de gaz a effet de serre dans le secteur de la sante ?

W Acteurs

Administration et complémentaires santé 1%

I

Etablissements et services pour enfants et adultes handicapés

17%

Etablissements et services pour personnes agées 21%

Etablissements hospitaliers 38%
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En quoi le systeme hospitalier participe aux gaz a effet de serre ?

Répartition des émissions de gaz a effet de serre du secteur de la santé (MtCO,e)

e N / oy , .. 0,

Les pourcentages font référence a la répartition des émissions (MtCO2e) selon chaque poste. ?7 A’ gles .
émissions de gaz a
effet de serre du

0
29 % secteur
sont des postes
21% d’émissions
indirectes
11 % des GES
9% 11% concernent le
9% chauffage, gaz
9 ) 8% 5% 4% "
2% 2% meédicaux
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mobiles de gaz médicaux et chaleur médicaments dispositifs usagers et services travail et Y ¥ L,
combustion climatisation médicaux visiteurs déplacements pro d E|eCtr|C|te
B Emissions directes B Emissions indirectes liées a |'énergie B Autres émissions indirectes /
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Comment réduire significativement 'empreinte carbone du systeme de santé ?

@

ACCROISSEMENT
INEL
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Emissions de GES du
50,70 secteur de la santé en
2050 apres
transformation
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Comment réduire significativement 'empreinte carbone du systeme de santé ?
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Comment réduire significativement 'empreinte carbone du systeme de santé ?
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The Shift Project, rapport “Décarbonons la santé” (2019)

Emissions de GES du
secteur de la santé en
2050 apres
transformation
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Comment réduire significativement 'empreinte carbone du systeme de santé ?
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EMPREINTE EMPREINTE
2050 2050
APRES APRES MESURE,
APPLICATION SUR LUINTENSITE
DES MESURES CARBONE DES
CHIFFREES INDUSTRIES

The Shift Project, rapport “Décarbonons la santé” (2019)
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APRES
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Emissions de GES du
secteur de la santé en
2050 apres
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Comment réduire significativement 'empreinte carbone du systeme de santé ?
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The Shift Project, rapport “Décarbonons la santé” (2019)

Emissions de GES du
secteur de la santé en
2050 apres
transformation

Ex
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté
Egalité
Fraternité



Comment réduire significativement 'empreinte carbone du systeme de santé ?
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La biodiversité

La biodiversité actuelle est le produit de la longue et lente évolution du
monde vivant sur 'ensemble de la planéte

Elle est source de biens et de services

>70%

des cultures dépendent d’une pollinisation animale

w0

>60%

de la population mondiale a recours a des médicaments
traditionnels (plantes médicinales)

10

fertilisation =~épuration  |prévention des
des sols Feau. linondations...

R 1 i
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Activités de I'homme et impacts sur la santé

L’ augmentation des zoonoses :

== Avant le XX¢ siecle = 1 pandémie par
siecle environ

== Depuis le début du XXI® siecle =
6 pandémies (SRAS, grippe A HIN1,
MERS-CoV, Zika, Ebola et Covid-19)

, | agence nationale de
a a la performance sanitaire
I etmédico-sociale

I'expertise en partage

Chez les humains, les zoonoses représentent
o " 5
60 /o de toutes les maladies infectieuses et

75 Y des maladies infectieuses émergentes.

Source : d'aprés le rapport Frontieres 2016 du PNUE
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L'impact des pollutions sur la santé humaine

n PLASTIQUE
Nous ne relachons pas
que des GAZ
POLLUTION MICRO
CHIMIQUE ] PLASTIQUE
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L'impact des pollutions sur la santé humaine

PLASTIQUE |

Risque d’intoxications
aiglies et chroniques

POLLUTION N MICRO
CHIMIQUE N PLASTIQUE
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POLLUTION
CHIMIQUE

lana
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PEASTIQUE

MICRO
PLASTIQUE

L'impact des pollutions sur la santé humaine

Risque d’intoxications
aigles et chroniques

Cancers, maladies
neuronales, chroniques, de
comportement,
immunodéficience, des
pathologies inconnues.
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Les conséquences sur ’humanite

Evénements
climatiques
extrémes

Fatalités causées
par:

= QOuragans
= Inondations
= Sécheresse

= Feux de forét

Chaleurs
extrémes

Fatalités dues au
choc thermique :

= Mort cardiaque
subite

= Rhabdmyolyse
= Sepsis

= Décompensations
de pathologie
chronique

= |[nsomnie

= Anxiété

/

I'expertise en partage
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Détérioration

de la qualité de

I'air

= Maladies
cardiovasculaires

= Allergies

= Asthme

Détérioration
de la qualité de
'eau

= Maladies liées a I'eau
= Choléra

= Campylobactériose
= Cryptosporidiose

= Leptospirose

= Efflorescences algales
toxiques

== Polluants plus
concentrés

Figure2. Principales conséquences des changements climatiques sur la santé.
Adapté de Haines et Ebi (2019).

Perturbation de
la production de
nourriture

= Malnutrition

== |ntoxications
alimentaires
(salmonelloses,
mycotoxines)

Hausse de
maladies
zoonotiques a
transmission
vectorielle

= Maladies de
Lyme

= Virus du Nil
= Zika

= Chikungunya
= Dengue

= Malaria

= Hantavirus

= Encéphalites

Impacts
sociaux

= Effets des
catastrophes
naturelles sur la
santé mentale

= Migrations
forcées

= Conflits armés
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Une seule sante
(One health)

Préserver la biodiversité
et protéger la santé humaine

Sensibiliser et impliquer
les professionnels

de santé et les usagers
a la préservation

de la biodiversité

Identifier les espéces
occasionnant des allergies
ou maladies, et mener

des actions de gestion
écologiques associées

Encourager les pratiques
non médicamenteuses

et créer des jardins
thérapeutiques intégrés
dans les parcours de soin.
Bon pour le patient,

Aménager et gérer

de fagon écologique

les jardins d'agrément

et potagers pour améliorer
la qualité de vie physique,
psychique et sociale

des professionnels

de santé, des usagers

et leurs accompagnants

S.

Privilégier une flore
d'origine locale, diversifiée,
préserver Uhabitat naturel
de la faune

BONNE SANTE
ET BIEN-ETRE

e

EAU PROPRE ET

“3 MESURES RELATIVES
A LA LUTTE CONTRE
LES CHANGEMENTS

ASSAINISSEMENT

Réduire les nuisances
sonores et lumineuses.
Privilégier les éclairages
extérieurs orientés vers
le sol, d'une intensité

et couleur de lumiére
adaptées

Réduire la consommation
d'eau, recourir a l'eau
non potable dans toutes
les situations ou la
réglementation l'autorise

Planter des arbres

et conserver les arbres
existants pour créer
des ilots de fraicheur
et compenser les
émissions de carbone
de l'établissement

Favoriser l'achat

de produits alimentaires
locaux de qualité

et durables

10.

Favoriser une
infrastructure verte :
continuité écologique,
désimpermeéabilisation
des sols, toits végétalisés,
gites pour la biodiversité

Défendre la biodiversité
dans les démarches
d’aménagement

de son territoire et agir
hors les murs

' F B , | agence nationale de
‘ a n ap la performance sanitaire

OFFICE FRANGAIS ' . I et médico-sociale
DE LA BIODIVERSITE I'expertise en partage
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aimer la RSE en santé




Une feuille de route

Planification

écologique
du systéme
de santé

Batiment et maitrise

de I’énergie

= Réduire I'empreinte environnementale des
chantiers

== Mettre en place un kit pratique et
opérationnel des bonnes pratiques de
performance et de sobriété énergétique

Industrie et produits de santé
== Evaluer 'empreinte carbone des
produits de santé

== Feuille de route de réduction des GES
élaborée par les industriels

Impact environnemental

du numérique

== Lutter contre I'Obésiciel et
promouvoir la désinstallation des
services inutilisés

== [Mettre en ceuvre un éco-score des
Sl a destination des DSI

/
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Soins écoresponsables
== Promouvoir la sobriété du soin

== Réduire |'usage des inhalateurs de gaz a
fort effet de serre

= Expertiser les conditions de création d'une
filiere industrielle de retraitement de DM
uu

== Travailler sur la dispensation des
médicaments a l'unité

= Modérer/supprimer l'usage du

formol/formaldéhyde
E
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Une feuille de route

Feu - ..\
Planification S
écologique

du systeme
de santé

/
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Achats durables
== [mposer |'étiquetage progressif de I'impact environnemental des biens et services nécessaire
au systéme de soins

== Déployer des parcours de formation achats durables

Déchets du secteur
== Redéfinir le périmetre des DASRI
== Inciter les établissements a faire composter sur site les biodéchets

Mobilités durables
== Accompagner le développement du covoiturage et des transports sanitaires partagés
== \/erser un bonus écologique aux transporteurs sanitaires

Formation et recherche en
transformation écologique
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démarche RSE (Responsabilité

Profitez d'un centre de ressources sur le developpement durable (DD) Sociétale des Entreprises) et CADRE JURIDIQUE
en santé avec 'Anap, accessible a tous les établissements sanitaires déployer un plan d’action.
et médico-sociaux et adapté aux enjeux de chacun.

Des fiches pratiques et des webinaires
pour comprendre en quelques minutes
les principales réglementations RSE
et vous inspirer de retours d'expérience
concrets d'établissements.

Un outil pour identifier vos
points forts et vos marges
de progression sur les
différents volets du DD.

SOINS ECO-RESPONSABLES

Des bonnes pratiques et une
webconférence pour identifier et
réduire I'impact environnemental
des soins en le conciliant avec
qualité et sécurité.

‘@
13

Des ressources
pour agir!

Mo Epnpraints. Carbome

Un outil pour accompagner @ 2

la décarbonation des

établissements publics : EAU ET ENERGIE FINANCEMENT

réalisez une estimation : Réduisez vos consommations et Optez pour les subventions

de vos émissions de gaz vos factures en alliant performance les plus pertinentes, en fonction

a effet de SEefre, grace a une et sobriété avec des publications, de vos besoins avec notre série de

datavisualisation instantanée. une webconférence et un guide fiches pratiques : exemples concrets
pour vous accompagner dans votre = de dispositifs, modéles économiques
transition énergétique. MOBILITE DURABLE et retours sur investissement.

Les clés pour verdir votre

flotte automobile et optimiser
>k M /ﬂ@k&? - vos transports sanitaires.

Végétalisation des repas,
LOGISTIQUE IMMOBILIER (RESSOURCES HUMAINES)

batiments passifs, réduction
~ des mails, autopartage...

Découvrez sur la plateforme nationale

fidélisation pour améliorer
la qualité de vie au travail. (® 5%

des bonnes pratiques de I'Anap des fiches Les clés pour faire les bons @:’j: -g“i@ Intégrer les enjeux de Le développement durable,
syn]hémmp;ques actions concrétes choix de valorisation. ‘.-:‘%" durabilité et soutenabilité un levier d'attractivité et de
et innovantes menées en établissements. 3 dans vos projets immobiliers

et votre exploitation.
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