
 

 

     
  

 PROGRAMME 

  

 La psychiatrie en Ile-de-France : quels outils au 
service des familles ? 

  
L’ARS Ile-de-France, l’Unafam, Santé Mentale France et le Cluster Profamille Ile-de-France 
du Réseau Profamille sont heureux de vous inviter à une journée régionale d’échanges et de 
partage, à destination des familles et des professionnels, sur l’accompagnement des familles 
en Ile-de-France par la psychoéducation et le soutien par des pairs. 

 

Mercredi 31 mai 2023 | 9h-17h 

Amphithéâtre Pierre Laroque 

Ministère de la santé et de la prévention 
  

 

8h30  Accueil      
   

9h 

 Allocution d’ouverture 
Franck BELLIVIER, Délégué ministériel à la santé mentale et à la psychiatrie 
et Sophie MARTINON, Directrice générale adjointe de l’ARS Ile-de-France 

9h20 

 Propos introductif – Quand surviennent les troubles psychiques : des 
conséquences sous évaluées pour l’entourage (données du baromètre 
Unafam) 
Marie-Jeanne RICHARD, Présidente de l’Unafam 

   

9h40  Session du matin : Des outils      

 

 Président de session : Olivier CANCEIL, psychiatre, Clinique FSEF de Sceaux (92), 
Santé mentale France 

Modérateurs : Christophe LAMISSE, psychiatre, chef de Pôle, Hôpital d’Argenteuil 
(95) et Peggy LEBORGNE, psychologue, MGEN (92) 

9h40 
 Les données d’efficacité et d’efficience de la psychoéducation des 

familles : exemple du programme Profamille 

 
 Dominique WILLARD, psychologue, Pôle PEPIT, GHU Paris Psychiatrie et 

Neurosciences (75)  

10h 

 Présentation de programmes de psychoéducation : des outils pour 
l’accompagnement des familles – 1ère partie  

Atelier d’entraide Prospect  
Emmanuelle REMOND, Unafam & EUFAMI (75) 

 



 

 

BREF 
 Marie-Astrid MEYER, Infirmière en pratique avancée (IPA), Prepsy (75) et Guillemette 
DELAPORTE, PromesseS & Unafam (75) 

I CARE/YOU CARE  
David DAUVER, infirmier, Pôle PEPIT, GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences (75) et 
Patricia OLLE-LAPRUNE (78) 

PROFAMILLE 
Juliette DUMONT, psychologue (75) et Alexandra COMPAGNUCCI, PromesseS (92) 

   

11h15  Pause      
   

11h30 

 Présentation de programmes de psychoéducation : des outils pour 
l’accompagnement des familles – 2ème partie  
Animateur : Pascal FAVRE, psychiatre, Unité transversale d’éducation thérapeutique 
du patient (UTEP), EPS Ville-Evrard (93) 

Programme ETAAP en psychiatrie  
Mona MOUALLA, psychiatre, Centre Ressource en remédiation cognitive et 
réhabilitation psychosociale (C3RP), GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences (75) et 
Quentin BERTHE (75) 

Programmes en psychiatrie de l’enfant  
Mirela VLASIE, IPA, intersecteur 75I08 et Valérie MONTREYNAUD, psychiatre, 
intersecteur 75I09, GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences (75) 

Connexions Familiales 
Bernard LE MERCIER, Président, Association Connexions familiales (78) 

   

12h45  Déjeuner libre 

    

14h 
 Session de l’après-midi : Au service des familles  

pour des « aidants aidés »       
  Présidente de session : Dominique WILLARD, psychologue, Pôle PEPIT, GHU Paris 

Psychiatrie et Neurosciences (75) 

Modérateurs : Odile AMIOT, psychiatre, Hôpital Paul Guiraud (92), Stéphane 
COGNON, pair-aidant, GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences (75)                                                                                                
 

14h 

 Pair Aidant Famille Professionnel : pratiques croisées France / Québec 
Marie de BOULAY, pair-aidante famille professionnelle, Hôpitaux Paris Est Val-de-
Marne (HPEVM) pôle 94G16 & Unafam (94) et Céline MYRE, pair aidante famille à la 
Société québécoise de la schizophrénie, clinique JAP, Centre hospitalier de 
l’Université de Montréal (CHUM), Canada. 

L’implication de l’entourage dans les mesures d’anticipation en 
psychiatrie  
Ofelia LOPEZ-HERNANDEZ, psychologue et Judith CLEMENT-VERHAEGHE, 
médiatrice de santé - pair aidante, HPEVDM (94) et Association PRISM (75) 

Thérapies avec les familles et thérapies entre familles 
Noël POMMEPUY, pédopsychiatre, Chef de Pôle, EPS Ville-Evrard (93) 



 

 

   

15h15  Pause      
   

15h30 

 Table ronde : un panier d’offres pour répondre aux besoins de chacun 
dans le respect de son parcours 
Animateurs : Stéphane COGNON, pair-aidant, GHU Paris Psychiatrie et 
Neurosciences (75) et Antoine RENONCOURT, psychiatre, Les Ailes Déployées (75)     
                       

Unafam 
Dominique LECONTE (92) 

PromesseS 
Claire CALMEJANE (92) 

Collectif Schizophrénies 
Fabienne BLAIN (75) 

La Maison Perchée 
Victoria LEROY (75) 

Argos 2001 
Dominique GUILLOT (75) 

   

16h45  Clôture 

    
  



 

 

  
  

  
PLAN D’ACCÈS 

  

 Ministère de la santé et de la prévention – salle Laroque 
14 avenue Duquesne 75007 Paris 

  

Métro : Station Ecole Militaire (Ligne 8) - Station Saint-François Xavier (Ligne 13) 

Bus : Arrêt Duquesne-Lowendal (Lignes 28, 86) - Arrêt Ecole Militaire (Lignes 82, 86, 92) 

 

 


