
脑膜炎双球菌及
脑膜炎球菌败血症

接种疫苗的五大理由

针对11-14 岁人群的疫苗接种  



此类感染具有巨大的潜在风险           故而建议所有 11-14岁
的青少年接种疫苗。  

什么是脑膜炎双球菌侵入性感染?

•  这是一种危害极大的疾病，例如脑膜炎或败血症可能致命或
者留下严重的后遗症（听力损失、智力减退、截肢……）。 

 

引发此类疾病的细菌叫脑膜炎双球菌，存在不同的类型：A、
B、C、W及Y型。法国最常见的是B、W及Y型。

 

脑膜炎双球菌这种细菌寄居在很多人的咽喉和鼻腔部位，不
会引发疾病。如果近距离、长时间或者反复接触感染者则会传
染这种细菌。 

 

除了婴儿之外，青少年和年轻人都是高危人群。婴儿必须接
种疫苗。 

 

现在存在针对A、C、W和Y型脑膜炎双球菌的疫苗，它们都
是安全有效的。 

在法国，脑膜炎双
球菌侵入性感染每
年波及约500 至 
600 人 

自2023年以来，已经观察到了脑膜炎双球菌侵入性感
染病例（脑膜炎和败血症）的激增趋势，尤其是与W、
Y型脑膜炎双球菌相关的病例。
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哪些人需要接种疫苗?
对于11至14岁的青少年人群，无论之前注射过何种与脑膜炎双球
菌相关的疫苗，都建议他们接种针对ACWY型脑膜炎双球菌的疫
苗。也建议14岁以上24岁以下的人群补种疫苗。 

注射一次疫苗至少可以在5至10年间对接种者起到保护作用。 该
疫苗可以和如下疫苗一起注射: 白喉-破伤风-百日咳-小儿麻痹疫
苗强化针及人乳头瘤病毒（HPV）疫苗。  

有哪几种疫苗产品?
三种疫苗产品可用于青少年接种:  Nimenrix®、Menquad�® 以及 
Menveo®。

 

有哪些副作用?
•

 

疫苗可能令注射位置产生一些反应（疼痛、变红、肿胀），还
可能产生发烧、轻度发炎或头疼之类的症状。这些副作用都是
轻微且短暂的。 

•

 

和其它疫苗一样，出现严重过敏反应的情况是极为罕见的，但
其可能性依然存在。

接种疫苗需要支付多少费用?
ACWY型脑膜炎双球菌疫苗接种费用的 65 % 由社会保险承担。剩
余部分由医疗互助保险报销。享受CSS或者AME的人群无需支付任
何费用。 

在哪里接种?
•

 

初级中学里。

•

 

普科医生、儿科医生、助产士、护士、药房或接种中心皆可
提供疫苗接种。

从2025年9月初开学起，
在初级中学里免费提供
ACWY 型脑膜炎双球菌
疫苗的接种，与HPV疫
苗的接种同时展开。



您有疑问或建
议吗? 
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Le site de référence qui répond à vos questions

强有效的疫苗   
许多国家针对ACWY型脑膜炎双球菌的侵入性感染实
施了疫苗接种。根据这些国家收集到的相关数据，该
疫苗具有强有力的保护效果。

有必要接种的疫苗 
此类疫苗可以保护青少年，让他们避免患上ACWY型
脑膜炎双球菌所导致的脑膜炎或败血症，免受这些疾
病可能引发的极为严重的并发症。

过程简单的疫苗
只需要注射一次疫苗，即可保护青少年直至成年阶
段。而且可以和其它疫苗一起接种。 

没有风险的疫苗
很少出现不良反应，即使出现了也是轻微的。

费用全部报销的疫苗
社会保险承担65%的费用，其余部分由医疗互助保
险报销。在某些医疗或接种中心以及初级中学可以
提供免费的疫苗接种。

与医疗专业人
士聊聊吧。

接种疫苗可以让青少年自身免受感染 从而也不会传
染给更多人。换言之 注射疫苗不仅可以保护青少年
自己 还可以保护他们周围的人。
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