
Meningita și septicemia 
meningococică

5 motive întemeiate pentru a te vaccina
Vaccinarea tinerilor între 11 si 14 ani 



Începând cu anul 2023, s-a înregistrat o creștere 
semnificativă a numărului de cazuri de infecții 
meningococice invazive (meningită și septicemie), 
legate în special de meningococul de tip W și Y.
Având în vedere gravitatea potențială a acestor 
infecții, vaccinarea este recomandată pentru toți 
adolescenții cu vârste cuprinse între 11 și 14 ani. 

Ce este o infecție meningococică 
invazivă?
•    Este o boală foarte gravă, cum ar fi meningita sau 

septicemia, care poate fi fatală sau poate lăsa sechele 
grave (surditate, retard mental, amputarea unui membru 
etc.). 

 Aceasta este cauzată de o bacterie, meningococul, din 
care există mai multe tipuri: A, B, C, W și Y. În Franța, 
cele mai frecvente tipuri de meningococ sunt B, W și Y.

 Meningococii sunt bacterii prezente în gâtul și nasul 
multor persoane fără a provoca boli. Aceste bacterii pot 
fi transmise prin contact apropiat, prelungit sau repetat 
cu o persoană infectată. 

 

Pe lângă sugari, pentru care vaccinarea este 
obligatorie, adolescenții și adulții tineri sunt deosebit de 
afectați. 

 

În prezent sunt disponibile vaccinuri sigure și eficiente 
împotriva meningococului A, C, W și Y.

În Franța, 
aproximativ 500 
până la 600 de 
persoane sunt 
afectate anual de o 
boală 
meningococică 
invazivă. 

•  

•  

•  

•  



Cine ar trebui să fie vaccinat?
Vaccinarea împotriva meningococului A, C, W și Y este 
recomandată adolescenților cu vârste cuprinse între 11 și 14 ani, 
indiferent de vaccinarea meningococică anterioară. Vaccinarea 
este, de asemenea, recomandată ca recuperare după vârsta de 
14 ani, până la vârsta de 24 de ani. 

O singură injecție protejează adolescenții timp de cel puțin 5 
până la 10 ani. Vaccinul poate fi administrat în același timp cu 
alte vaccinuri pentru adolescenți: rapel difteric-tetanic-pertussis-
polio și vaccin HPV.  

Ce vaccinuri sunt disponibile?
Trei vaccinuri pot fi utilizate la adolescenți: vaccinurile Nimenrix®, 
Menquad�® și Menveo®.

 
Care sunt efectele secundare?

 
Aceste vaccinuri pot provoca o reacție la locul injectării (durere, 
roșeață, umflare) și simptome precum febră, iritabilitate sau 
dureri de cap. Aceste efecte nu sunt grave și sunt temporare. 

 

Ca în cazul tuturor vaccinurilor, reacțiile alergice grave 
sunt foarte rare, dar posibile.

Cât costă vaccinul?
65% din costul vaccinurilor împotriva meningococului A, C, W și 
Y este rambursat de Asigurările de Sănătate. Restul este 
rambursat de societățile de asigurare mutuală. Beneficiarii CSS 
și AME nu plătesc nimic. 

Unde pot fi vaccinat?

 

La școală.

 

La medicii de familie, pediatri, moașe, asistente medicale, 
farmacii sau centre de vaccinare.

De la începutul anului 
școlar 2025, vaccinul 
meningococic va fi 
disponibil în toate 
școlile.

•

•

•

•

A,C, W,Y este oferit 
gratuit în școlile 
secundare în același 
timp cu vaccinul HPV.



Aveți o 
întrebare sau 
aveți nevoie 
de un sfat?
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Le site de référence qui répond à vos questions

Vaccinuri eficiente   
Datele din țările care vaccinează împotriva 
infecțiilor invazive meningococice A, C, W și Y 
confirmă eficacitatea ridicată a acestor 
vaccinuri.

Vaccinuri necesare 
Acestea protejează adolescenții de meningita și 
septicemia cauzate de meningococii A, C, W 
și Y și previn complicațiile acestor boli, care 
pot fi foarte grave.
Prin prevenirea infecției adolescenților vaccinați și 
a infectării altora, vaccinarea protejează nu numai 
adolescentul vaccinat, ci și pe cei din jurul său. 

Vaccinuri simple
O singură injecție este suficientă pentru a proteja 
adolescenții până când ajung la vârsta adultă. 
Acestea pot fi administrate în același timp cu alte 
vaccinuri pentru adolescenți. 

Vaccinuri sigure
Reacțiile sunt rare și nu sunt grave.

Vaccinurile sunt rambursate
65% din costul vaccinului este rambursat de Casa 
Națională de Asigurări de Sănătate (Assurance 
Maladie), iar restul de către societățile de asigurări 
mutuale. Vaccinurile pot fi efectuate gratuit în 
anumite centre de sănătate sau de vaccinare și în 
școlile secundare.

Vorbiți cu un 
profesionist 
din domeniul 
sănătății.




