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Menenijit ve Menlngokok

septisemisi
Asi yaptirmak icin 5 6nemli neden

11 14 ya§ arasl a§|IamaS|




2023 yilindan itibaren, ozellikle W ve Y tipi
meningokoklara bagl olarak invaziv meningokok
enfeksiyonlarinda (menenjit ve septisemi) dnemli bir artig
gozlemlenmektedir.

Bu enfeksiyonlarin potansiyel ciddiyeti nedeniyle,
11 ila 14 yas arasindaki tum ergenler igin
asllanma onerilmektedir.

Fransa’da her yil
yaklasik 500 ila 600
kisi invaziv
meningokok
enfeksiyonuna
yakalanmaktadir.

Meningokok kaynakli invaziv
enfeksiyon nedir?

* Menenijit veya septisemi gibi ¢cok ciddi, 6lumcul olabilen ya
da 6nemli sekellere (sagirlik, zihinsel gerilik, uzuv kaybi vb.)
yol agabilen bir hastaliktir.

e Bu hastaliga, ¢esitli tirleri bulunan meningokok adl bir
bakteri neden olur: A, B, C, W ve Y. Fransa’da en yaygin
meningokok turleri B, W ve Y'dir.

e Meningokok bakterileri birgok kisinin bogazinda ve
burnunda hastaliga yol agmadan bulunabilir. Bu bakteriler
enfekte bir kisiyle yakin, uzun sireli veya tekrarlayan
temas yoluyla bulagabilir.

e Asilamanin zorunlu oldugu bebeklerin yani sira, ergenler
ve geng yetiskinler de dzellikle risk altindadir.

e A, C, WveY tipi meningokoklara kargi guvenli ve etkili
asllar artitk mevcuttur.



Asi kimler icin dnerilmektedir?

A, C, W, Y tipi meningokoklara karsi asilama, daha 6nce
meningokok asisi yaptirmis olup olmadidina bakilmaksizin, 11
ila 14 yas arasindaki ergenler icin dnerilmektedir.

14 yasindan sonra, 24 yasina kadar olan gengler igin de telafi SR ]
aglis! onerilmektedir. 2025 egitim-6gretim
Tek dozluk enjeksiyon, ergenleri en az 5 ila 10 yil boyunca korur. y|_||r1|n ba§|am33|y|a
Bu asgl, ergenlik déneminde yapilan diger asilarla (difteri—tetanoz— birlikte, meningokok
bogmaca—cocuk felci rapel dozu ve HPV — insan papilloma viriisi A, C,W,Y asisl,
—asisi) ayni anda uygulanabilir. HPV asistyla birlikte
Hangi a§|lar mevcuttur? ortaokullarda Ucretsiz

olarak sunulacaktir.
Ergenlerde ¢ farkh asi kullanilabilir: Nimenrixe, Menquadfie ve
Menveoe.

Yan etkiler nelerdir?

e Bu asllar, enjeksiyon bolgesinde reaksiyona (agri, kizariklik,
sislik) ve ates, huzursuzluk, bas agrisi gibi bazi gegici
belirtilere yol agabilir. Bu etkiler hafif ve gegicidir.

e Tum asilarda oldudu gibi, ciddi alerjik reaksiyonlar ¢ok
nadir olmakla birlikte mimkundur.

Asinin Ucreti nedir?

A, C, W, Y tipi menenokok asilari, Fransiz Sosyal Guvenlik
Kurumu tarafindan %65 oraninda kargilanmaktadir. Kalan tutar
ise tamamlayici saglik sigortalari tarafindan geri ¢denir.
“Complémentaire santé solidaire” (CSS) veya “Aide médicale
de I'Etat” (AME) kapsaminda olan kisiler as! igin higbir ticret
6demez.

Asli nerede yaptirihr?
e Ortaokulda.

e Aile hekimlerinde, ¢ocuk doktorlarinda, ebelerde,
hemsirelerde, eczanelerde veya asi merkezlerinde.
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Bir sorunuz mu
var, tavsiye mi
istiyorsunuz?
Bir saglhk
uzmaniyla
konusun.

Etkili agilar

A, C, W, Y tipi meningokoklara karsi asilama
yapan ulkelerden elde edilen veriler, bu asilarin
yiksek etkinligini dogrulamaktadir.

Gerekli agllar

Bu asllar, ergenleri A, C, W ve Y tipi
meningokoklarin neden oldugu menenjit ve
septisemilerden korur ve ¢ok ciddi olabilen bu
hastaliklarin komplikasyonlarini énler. Ayrica,
asllanan ergenlerin enfekte olup baskalarina
bulastirmalarini engelleyerek, yalnizca asilanan
kisiyi degil, ayni zamanda cevresindekileri de
korur.

Uygulamasi kolay asilar

Ergenleri yetigkinlige kadar korumak icin tek doz
enjeksiyon yeterlidir. Bu agllar, ergenlik
doéneminde yapilan diger asilarla birlikte
uygulanabilir.

Guvenli agilar

Yan etkiler nadir gordlir ve genellikle hafiftir.

Geri 6demeli agilar

Fransiz Sosyal Guvenlik Kurumu asi bedelinin
%65'ini karsilar, kalan tutar ise tamamlayici
saglik sigortalari tarafindan geri édenir. Bazi
saglik merkezlerinde, asi merkezlerinde ve
ortaokullarda ag! Ucretsiz yapilabilir.
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