
 Менінгіт та менінгококовий 
сепсис

5 вагомих причин зробити щеплення
Вакцинація для дітей 11-14 років



З 2023 року спостерігається значне зростання 
кількості випадків інвазивних менінгококових 
інфекцій (менінгітів і септицемій), особливо 
пов’язаних із менінгококами типів W і Y.
У зв’язку з можливою серйозністю цих 

кцій вакцинація рекомендується всім  
підліткам віком від 11 до 14 років. 

Що таке інвазивна 
менінгококова інфекція?

•  Це дуже серйозне захворювання, таке як менінгіт або    
септицемія, яке може призвести до смерті або                
залишити тяжкі наслідки (глухота, розумова відсталість, 
ампутація кінцівки тощо). 

•  Його викликає бактерія менінгокок, яка має кілька типів: 
A, B, C, W і Y. У Франції найпоширенішими є менінгококи 
типів B, W і Y.

•   Менінгококи — це бактерії, які можуть перебувати в       
горлі та носі багатьох людей, не викликаючи                   
захворювання. Вони можуть передаватися через тісний, 
тривалий або повторюваний контакт з інфікованою        
особою. 

•
 
 Окрім немовлят, для яких вакцинація є обов’язковою,   
підлітки та молоді дорослі особливо вразливі до цієї       
інфекції. 

•
 
 Наразі доступні безпечні та ефективні вакцини проти   
менінгококів типів A, C, W і Y.
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інфе  

У Франції щороку 
від 500 до 600 осіб 
хворіють на 
інвазивну 
менінгококову 
інфекцію



Кому призначена вакцинація?
Вакцинація проти менінгококів типів A, C, W, Y рекомендується 
підліткам віком від 11 до 14 років, незалежно від того, чи           
отримували вони раніше інші вакцини проти менінгококів.         
Також рекомендовано провести вакцинацію з запізненням         
(рятувальну вакцинацію) після 14 років — до 24 років включно. 

Одного щеплення достатньо, щоб захистити підлітка на              
щонайменше 5–10 років. Вакцину можна вводити одночасно з     
іншими щепленнями, рекомендованими для підлітків: бустер      
проти дифтерії-правцю-коклюшу-поліомієліту, а також вакцина   
проти вірусу папіломи людини (ВПЛ).  

Які вакцини доступні?
Для підлітків можуть бути використані три вакцини:   
Nimenrix®, Menquad�® і Menveo®.  

Які можливі побічні ефекти?
•

 
Вакцини можуть викликати реакцію в місці ін’єкції (біль,         
почервоніння, набряк), а також такі симптоми, як підвищена 
температура, дратівливість або головний біль. Ці реакції є   
легкими та короткочасними. 

•
 

Як і для всіх вакцин, можливі, але вкрай рідкісні, серйозні    
алергічні реакції.

Скільки коштує вакцина?
Вакцини проти менінгококів A, C, W, Y покриваються на 65 % 
медичним страхуванням. Решту суми відшкодовують            
додаткові медичні страхові компанії. Особи, які мають CSS   
(соціальне медичне страхування) або AME, не сплачують     
нічого. 

Де можна зробити щеплення?
•

 
У коледжі.

•
 

У сімейного лікаря, педіатра, акушерки, медсестри, у  
аптеці або у центрі вакцинації.

.

Починаючи з початку 
навчального року 
2025, вакцинація      
проти менінгококів A, 
C, W, Y буде              
пропонуватися         
безкоштовно в         
школах (колежах) — 
одночасно з               
вакциною проти        
вірусу папіломи        
людини (ВПЛ)



Питання?        
Потрібна         
порада?
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Le site de référence qui répond à vos questions

Ефективні вакцини   
Дані з країн, де проводиться вакцинація проти 
інвазивних менінгококових інфекцій типів A, C, 
W, Y, підтверджують високу ефективність цих 
вакцин.

Необхідні вакцини 
Вони захищають підлітків від менінгітів і           
септицемій, спричинених менінгококами A, C, 
W, Y, та запобігають ускладненням, які можуть 
бути дуже серйозними.
Захищаючи вакцинованих підлітків від зараження і 
передачі хвороби іншим, вакцинація захищає не   
лише саму людину, а й її близьке оточення. 

Прості вакцини
Одна ін’єкція забезпечує захист до дорослого     
віку. Вакцину можна вводити одночасно з        
іншими щепленнями, рекомендованими для    
підлітків. 

Безпечні вакцини
Побічні реакції трапляються рідко і є незначними.

Вакцини, що підлягають від
шкодуванню
Медичне страхування покриває 65 % вартості  
вакцини, а решту — додаткові страхові компанії 
(mutuelles). У деяких медичних або центрах      
вакцинації, а також у школах (колежах)            
вакцинація може проводитися безкоштовно.

Проконсульт  
уйтеся з          
медичним       
працівником.




