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PARIS

CREME PATISSIERE

COMMENT L'ENRICHIR ?

EN REMPLACANT LE LAIT 1/2 ECREME PAR DU
LAIT ENRICHI
ET
LES (EUFS ENTIERS PAR DES JAUNES D'(EUFS

ON GAGNE ENVIRON 2.5 G DE PROTEINES POUR
100G

VALEURS Energie Protéines Fibres
NUTRITIONNELLES
POUR 100G 160 kcal 6 0



