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2020-2022

Entre
La Ville de Conflans-Sainte-Honorine, représentée par son Maire, Monsicur Laurent
BROSSE, diment habilité par délibération du Consell Municipal du 11 avnl 2014,

L' une part,

Et
L’Etat, représenté par Monsicur Stéphane GRAUVOGEL, Sous-Préfet de Saint-Germain-
en-Laye,

D’ autre part,

Et
L’Agence Régionale de Santé lle de France (ARS IDF), représentée par Madame Marnon
CINALLI, Déléguée Départementale des Yvelines,

D" autre pan,

Et
La Caisse Primaire d'Assurance Maladie des Yvelines (CPAM 78), représentée par
Monsieur Patrick NEGARET, Directeur Général,

D' autre part,

Et
Le Conseil Départemental des Yvelines (CD 78), représenté par Madame Catherine
ARENOU, Vice-Présidente,

D’ autre part,

&
Le Centre Hospitalier Inter-Communal de Poissy/Saint-Germain-En-Laye (CHIPS),
représenté par Mme Isabelle LECLERC, Directrice Geénérale,

D" autre part,

Et
La Communauté Professionnelle Territoriale de Santé (CPTS) du Confluent, représentée
par M. Le Dr Nicolas Dunez, Président,

D’ autre part.
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Préambule

La Lon Hopital Patents Santé et Terrtoires du 21 juillet 2009 prévoit gue la mise en ceuvre
du Projet Régional de Santé peut faire I'objet de Contrats Locaux de Santé (CLS) conclus
entre I"Agence Régionale de Santé (ARS) et les collectivités termtonales. L article L.1434-
10 1V du Code de la Santé Publique précise en effet la possibilité aux ARS de conclure des
CLS avec notamment des collectivités territoriales et leurs groupements, portant sur la
promotion de la santé, la prévention, les politiques de soins et 'accompagnement médico-
social (prévu initialement par I"article L. 1434-17 du Code de la Samié Publique, abrogé par
la Loi du 26 janvier 2016).

En lle-de-France, si les indicateurs de santé sont globalement favorables, la région est
néanmoins marquée par de fortes disparités, Ainsi, convaincue de 'intérét de cet outil, ' ARS
lle-de-France s'est engagée de maniére volontariste dans la signature de CLS, pour lutter
contre les inégalités sociales et territoriales de santé (ISTS). L'autre enjeu principal des CLS
en lle-de France, est de reconstruire des parcours de sanié plus cohérents & I'échelon local.

La Ville de Conflans-Sainte-Honorine, engagée de longue date dans une politique locale de
Santé Publigque. voit au travers la signature d'un Contrat Local de Santé une opportunité de
conforter et développer les actions gu'elle méne ou soutient sur son territoire, i travers ses
différents services, son Centre Municipal de Santé, et en partenanat avec les structures
associatives el institutionnelles locales. '

L’Agence Régionale de Santé a souhaité s"engager dans la signature de Contrats Locaux de
Santé avec certaines communes d'lle-de-France. Ces contrats, prévus par la loi Hopital
Patient Santé Territoire (HPST) apparaissent comme 1'un des outils privilégiés pour lutter
contre les inégalités sociales et territoriales de santé,

Le CLS de Conflans-Sainte-Honorine s’ inscrit dans le Projet Régional de Santé (PRS) défini
par " Agence pour 2018-2022, ainsi que dans les plans et schémas qui en découlent.

Le Préfet du Département des Yvelines, attaché i ce que les questions de santé soient 1'un
des enjeux importants de la politigque de cohésion sociale d'une part, et de I'ensemble des
politiques publiques d'autre part, s"implique également dans la contractualisation. Il est garam
de la cohérence de I'ensemble des politgues publiques.

La Caisse Primaire d’Assurance Maladie des Yvelines, met en ccuvre les grandes
orientations de la nouvelle Convention d'Objectifs et de Gestion (COG) de 1" Assurance
Maladie 2018-2022. Cette nouvelle COG poursuit notamment 'objectif d’accompagner
chacun dans la préservation de sa santé. Cest fort de cette vision que la CPAM des Yvelines
s"associe 3 la démarche du CLS 2020-2022.

Le Conseil Départemental des Yvelines (CD 78), méne une politique volontariste en
matiére de solidarité incluant I"action sociale, 1'insertion professionnelle et la prévention en
matigre de santé ; 1l mene également des actions afin de favoniser ["acces aux soins pour les
Yvelinois.

"'Conformément & la délibérution n® 4 du Conseil municipal du 27 janvier 2004,
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Le Centre Hospitalier de Poissy / Saint-Germain-en-Laye, porteur du Groupement
Hospitalier du Territoire (GHT) Yvelines Nord, instauré dans le cadre de la loi de
modernisation du systéme de santé de janvier 2016, souhaite s associer i la démarche du CLS
afin de concourir au parcours de santé coordonné des patients et d’améliorer I'offre de soins
de second recours sur le termoire.

La Communauté Professionnelle Territoriale de Santé du Confluent, association
réunissant 1'ensemble des professionnels de santé des communes de Conflans-Sainte-
Honorine, Andrésy, Maurecourt, et certains quartiers des villes d'Herblay et Eragny, a
souhaité s’engager dans la démarche du CLS. Les professionnels de santé libéraux sont
désireux d’améliorer la coordination des soins sur le territoire, élément indispensable & la
bonne organisation des parcours de santé ainsi gu'a I'augmentation de I"offre de somns.
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1. L'articulation des Politiques publiques pour
la réduction des inégalités sociales et
territoriales de Santeé

L*Agence Régionale de Santé Ile de France définit les grandes orientations de la politique
de santé sur la région lle de France, dans le cadre du Projet Régional de Santé (PRS) 2018-
2022,
Le Contrat Local de Santé décline territorialement le PRS, depuis la loi HPST de janvier 2016,
avec un objectif général de réduction des inégalités de santé, et de renforcement de la
prévention, en agissant sur 'ensemble des déterminants de la santé.
Pour I'ARS lle de France, le CLS permet de prendre en compte plusieurs enjeux :
» Meitre en cohérence le Projet Régional de Santé avec les politiques de santé menées
par les collectivités ;
» Consolider par contrat les partenariats locaux et inscrire la démarche dans la durée ;
» Mutualiser les moyens pour répondre & un besoin local de santé.

Le CLS est un outil modulable et évolutif, gui établit le lien entre le PRS et les projets portés
par les collectivités. Il vise i :

# Incarner la dimension intersectorielle de la politique régionale de santé ;

» Consolider le partenariat local sur les questions de santé ;

# Réduire les indgalités sociales et territoriales de santé ;

# Et permettre & I'échelon local la construction d’un parcours de santé adapié.

La commune de Conflans-Sainte-Honorine a défini 'accés aux soins et la prévention
comme étant des priorités. Elle a ainsi fortement développé les capacités d’offre de soins de
son Centre Municipal de Santé (nombre de consultations médicales doublé entre 2015 et
201 8), en faisant le plus important CMS polyvalent des Yvelines. La politique de prévention
de la commune s’est également fortement intensifide, que ce soil dans les domaines du
sanitaire {nombreuses actions menées notamment par 1"équipe du CMS). mais également du
meédico-social et social (exemple de la grande campagne de prévention pour la jeunesse menée
par le service social de la Ville). Dans ce cadre. la commune a su développer une forte relation
partenariale avec de nombreux interlocuteurs associatifs et institutionnels.

La Ville de Conflans-5ainte-Honorine est également adhérente au réseau « Ville Santé » de
I"OMS.

Le Conseil Départemental des Yvelines, dans un souci de développer la proximité, a créé 5
Termtoires d” Actuion Départementale (TAD).

La Ville de Conflans-Sainte-Honorine est située dans le TAD Seine Aval, découpé en 8

secteurs d'action sociale et comprenant 74 communes en vallée de Seine, au Nord du
département.
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Dans chaque TAD, le pile Santé, en lien avec les pdles Enfance — Jeunesse, Social,
Autonomie, Insertion et Développement, participe et contribue au développement de | action
sanitaire et sociale.

Pour ce faire :
- Il assure des activités de dépistage et de prévention en centre de PMI et/ou dans les
écoles maternelles, d’agrément d’assistants maternels ;
- 1l contribue & la protection de I'enfance par le repérage de situations préoccupantes ;
- 1l contribue aux actions de prévention en faveur des personnes dgées, des personnes en
situation de handicap, ou des personnes en situation de précanté et d’insertion.
Le Conseil Départemental propose également aux communes de participer  son appel & projet
pour la création de Maisons de Santé dans les Yvelines. La Ville de Conflans-Sante-Honorine
a d’ailleurs déposé un dossier pour participer & cet appel a projet, dans le but de pouvorr
construire une nouvelle structure de santé de type « Maison de Santé Plundisciplinaire » en
proximité avec son Centre Municipal de Santé.

Le Conseil Départemental propose de plus des outils tels que le Contrat Yvelines Territoire,
L'appel & Projet Solidarité, ou 1" AAP de la conférence des financeurs,

La collaboration entre les différents péales du Conseil Départemental et les services de la Ville
de Conflans-Sainte-Honorine (CMS, action sociale, séniors, prévention jeunesse) a toujours
été forte.

Le Centre Hospitalier de Poissy / Saint-Germain-en-Laye (CHIPS) :

Centre Hospitalier de référence du bassin de Conflans-Sainte-Honorine, il est 1" établissement
support du Groupement Hospitalier de Territoire (GHT) Ywvelines Nord. Le GHT permet
d"établir un projet médical pantagé, par filiéres.

L'EHPAD public « Richard =, situé dans la Ville de Contlans-5ainte-Honorine, est rattaché
au CHIFS. Cet établissement et personnel sont trés impliqués dans les actions co-construites
par la Ville et le CHIPS sur la prévention et les actions d’information de la filiére génatrigue.

Le partenariat entre la Ville de Conflans-Sainte-Honorine et le CHIPS a toujours éié
fructueux. Ainsi, des praticiens spécialistes du CHIPS effectuent des consultations avancées
au sein du CMS de la Ville ; et des échanges se mettent en place concernant les programmes
d*éducation thérapeutique des patients diabétiques.

Une collaboration se met en place et sera suivie dans le cadre du Contrat Loeal de Santé,
concernant de la mise en commun de matériel en matigre de élémédecine, mais également
autour de plateformes d'appui pour les professionnels de santé structurés en CPTS
{Communauté Professionnelle Terntonale de Sante),

La Caisse Primaire d"Assurance Maladie des Yvelines (CPAM 78) :

La nouvelle COG de I'Assurance Maladie 2018-2022 poursuit notamment |'objectif
d’accompagner chacun dans la préservation de sa santé.

Dans ce sens, la CPAM des Yvelines intervient en amont de la maladie et de ses
complications.

Elle accompagne chaque assuré avec des dispositifs de prévention et des parcours propres i
sa pathologie, & son fige, 4 sa situation de vie et méne pour cela des actions variées dans de
nombreux domaines ; tabagisme, diabéte, maladies cardiovasculaires, problemes de dos ou
encore santé au travail,
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[xéja trés performant sur le volet curatif pour prendre en charge et soigner les malades, le
systtme de soins frangais se mobilise également dans 'objectif d’encourager les
comportements favorables & la santé pour éviter I'apparition ou I"aggravation de la maladie,
en portant une attention particuliére aux personnes les plus vulnérables et aux situations « 2
risques »,

C’est fort de décliner les orientations de la COG et de mener 4 bien ses missions de prévention
en faveur de la population conflanaise que la CPAM des Y velines s"engage sur les actions de
ce Contrat Local de Santé 2020-2022.

La Communauté Professionnelle Territoriale de Santé (CPTS) du Confluent :

Cette association loi 1901, réumissant prés de B0 professionnels de santé 4 exercice
ambulatoire (majortairement des libéraux). a été créée dans le but de wrouver des solutions
aux problématiques sanitaires rencontrées sur le bassin de vie (démographie médicale en
berne, mangue de communication et de coordination entre les professionnels, accés aux soins
difficiles pour certains profils de patients...).

La CPTS a pu s'appuyer sur une association préexistante : 'amicale des soignants du
Confluent, qui avail &€ créée en 2016, Cette amicale a souhmté travailler en partenariat avec
la commune de Conflans-Sainte-Honorine dés sa création,

La création de la CPTS et de la future Maison de Santé Pluridisciplinaire sont des projets issus
de cette collaboration villefamicale.

La CPTS du Confluent est en cours d'élaboration, le Bureau et le Conseil d” Administration
ont été élus en octobre 2019, les statuts associatifs ont été déposés en novembre 2019,
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2. Méthodologie

La Ville de Conflans-Sainte-Honorine, historiquement toujours trés impliquée dans les sujets
de Santé, a souhaité lancer les travaux d'élaboration d'un Contrat Local de Santé, afin de
donner davantage de moyens ¢t de profondeur & ses actions. Cette décision a été actée par la
municipalité en 2018,

L'ensemble des travaux d'élaboration du CLS, état des lieux social et sanitaire, orgamisation
générale et pilotage, rédaction du contrat, ont été réalisés en interne par les services de la
Ville.

Ainsi, un éat des lieux social et sanitaire a été élaboré par les services de la Ville concernés
(service Social et service Santé-Centre Municipal de Santé) durant 'année 2018, en
s appuyant notamment sur les résultats de I"analyse des besoins sociaux réalisés en 2015-
2016,

Un premier Comité de pilotage (COPIL) a éé réuni & la demande du Maire de Conflans-
Sainte-Honorine en mai 2019. Le diagnostic global a ainsi éé présenté aux différents
partenaires membres du COPIL. Ceci a permis de dégager trois axes stratégiques prioritaires
et des orientations d"actions, adaptées aux besoins spécifiques territoriaux.

Un Comité technique (COTECH) a ensuite été réuni le 21 juin 2019, afin de défimr
I"organisation opérationnelle du projet. En se basant sur les axes stratégiques définis par le
COPIL., rois groupes de travail ont été élaborés (un groupe par axe). La composition des
groupes a é1é définie par les membres du COTECH. Un planning de réunions de travail a éié
élaboré.

Chague groupe de travail s"est réuni 4 2 reprises, afin de définir les grandes actions & mettre
en place, et leurs modalités de mise en ceuvre (responsable de projet, objectifs, suivi, etc. ).

Chaque groupe était piloté par un responsable de service de la Ville. Suite & ces travaux, des
fiches actions ont pu ére élaborées.

Les conclusions des groupes de travail et les fiches actions proposées, ont 1€ présentées lors
d'un COTECH le 15 novembre 2019. Ces fiches actions, et I"ensemble des travaux ont €€
validés par le Comité technique, permettant la rédaction du Contrat Local de Santé,
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3. Le Diagnostic de Conflans-Sainte-Honorine

1. Présentation générale, démographie

PLAN DES CRUARTIERS

e R g T
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Conflans-Sainte-Honorine, 6°™ ville des Yvelines avec 35 019 habitants (source INSEE
année 20115}, se situe au Nord-Est du département des Yvelines, en limite du département du
Val d"Oise (95).

Conflans-Sainte-Honorine fait partie de la Communauté Urbaine Grand Pans Seine et Oise,
plus grande communauté urbaine de France avec 73 communes.

La Ville affiche un taux de croissance démographique positif depuis prés de 40 ans.

Cette  croissance démographique s’accompagne d'un wvieillissement progressif de la
population, avec notamment une hausse des plus de 75 ans.

Répartition population par tranche d’dge en 2015 (source INSEE) :

Ensemble 35019 [ 000
04 14 ans 7 340 21,0
15429 ans 6173 17.6
A0 a 44 ans 7424 21,2
45 4 59 ans 6921 19.8
A0 & 74 ans 4 476 12,8
15 ans ou plus 2 685 T7
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2. Diagnostic Social de Conflans-Sainte-Honorine

La population conflanaise évolue rapidement, le taux de renouvélement y est élevé : 30% des
conflanais sont présents depuis moins de 4 ans. De nombreuses personnes amrivent et
manquent, au moins dans un premier temps, de repéres sur les services et appuis dont ils
disposent pour leur santé. Beaucoup des nouveaux conflanais relévent également leur
difficulté, & trouver un médecin traitant.

La part des personnes dgées de plus de 60 ans devrait passer de 18,.9% en 2011 & 23,7% en
2026, initiant ainsi véritablement le vieillissement de la population dans les prochaines
années. C'est une population qui est plus demandeuse de soins et d’aménagements urbains
adapiés.

La Ville gre via son CCAS une Résidence Autonomie de 80 logements qui propose un large
panel de services et d activités qui contribuent au maintien et méme i la construction de liens
sociaux pour les personnes accueillies. La Ville a aussi sur son territoire 4 EHPAD dont un
EHPAD public ( Richard) de 197 places dont une partie accessible aux bénéficiaires de 1'aide
sociale & I'hébergement. Enfin, une résidence services a ouvert il y a quelques anndes el
compléte une offre d"hébergement permanent qui semble suffisante pour le territoire.

Le service aux séniors de la Ville propose un large panel de services et activités pour les
séniors & domicile dans 1"objectif prioritaire de contribuer au maintien & domicile.

13.7% des familles sont des familles monoparentales soit 1 322 familles.

Entre 2006 et 2011, le nombre de jeunes enfants (0-5 ans) a augmenté de +3.3% par an, hausse
qui devrait se prolonger d’ici 2026 a un rythme néanmoins inférieur (+0,8%/an).

Si 'offre d’accueil pour les jeunes enfants est satisfaisante, elle repose pour une par
importante sur des assistantes maternelles indépendantes (environ 250 pour 7OU places).
Celles-ci, dans leur pratique isolée, ont besoin de soutien que peut leur apporter le Relais
Assistantes Maternelles récemment agrandi et positionné dans un quartier central. Son offre
doit continuer d’étre développée.

En accueil collectif, la Ville propose 203 places auxquelles s'ajoutent 38 places de
"association Babyloup (7 jours sur 7 et 24/24 h) et 30 places de micro créches privées. Enfin,
la Ville dispose également d'une créche familiale de 90 places.

Les jeunes sont fortement représentés dans la population conflanaise, méme si1 leur part va
diminuer avec 1'accroissement de celle des plus de 60 ans.

Les structures en lien avec cette population sont dynamigues: la MIC qui propose de
nombreuses activités et animations, y compris des ouvertures en soirée deux fois par semaine,
le Point Information Jeunesse qui coordonne de nombreuses actions dont certaines en lien
avec la Mission Locale.

De son cité, le Conseil Départemental agit en direction des familles et des jeunes. L'antenne
locale du SAS, la PMI, le Pole Enfance Jeunesse imerviennent auprés de familles du territoire.

Avec la fin du dispositif de prévention spécialisée financé i 80% par le Département, en 2016,

la Ville a souhaité poursuivre une aciion auprés des 14-25 ans en s’appuyani sur des
éducateurs spécialisés de "association ACR. Ces éducateurs seront 3 en 2020,
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La population conflanaise est moins diplémée. moins qualifiée gue celle des Yvelines. Cela
induit d’adapter et de renforcer les dispositifs de prévention.

Conflans Yvelines
plus de 16 ans sans aucun 25,70% 23.30%
diplome
Plus de 16 ans, diplome 35.40% 41,90%
d'érudes sup
ouvriers  parmi  population 14, 90% 12.70%
active
cadres parmi population active 24 805 29 50%
part des -20 ans bénéficiaires 2,60% | 60%
AEEH

Cette fragilité plus marquée de la population conflanaise, se retrouve dans les indicateurs
d'emploi et de précarits

Conflans Yvelines
Pop couverie CMU-C 59 4.2
AME 1.9 1.6
ACS 0.5 0.4
Pop couverte CAF 0% 46%
allocataires CAF dont le revenu est 12,2 0.5

constitug a 100% de prestations sociales

Pop couverte R5A 6.4 4.5

Foyers i bas revenus 11.5 9.4

Parmi la population présente sur le termitoire, existe aussi de nombreuses personnes dans une
trés grande précarité : certains vivent dans des structures d"hébergement avec un encadrement
et un suivi social plus ou moins fort, d’autres sont sans appui local (les personnes a I'hétel)
ou dans des conditons de vie extrémement difficiles, malgré des appuis bénévoles (les
ubétains ¢n campement sauvage),

Structure Nombre de places Gestionnaire(s)
CADA et PRAHDA 196 ADOMA
Résidences sociales 129 ADOMA et CCAS
CHRS 4 ACR
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it
HUDA L 44 La Cité de la Pierre Blanche
Hébergements temporaires (péniches, Au moins La Pierre Blanche, ACR, Ailes, ..
chez des paniiculiers bénévoles, 10
logements passerelles)
Hébergements hoteliers Environ 100 115 de Pans majoritairement

familles

Campements sauvages De 304 700 f

]EI'HL'II'IHL"!'\

Le parc de logements est composé & prés de 55% de logements individuels et ce parc est
majoritairement ancien (seulement 17,5% postérieur 4 1991), ce qui pewt favoriser les
situations de location dans des locaux insalubres ou en mauvais état (isolation déficiente.

humidité. .. ).

La part des logements sociaux se situe & environ 22%. Le caractére diffus de ce parc favorise
la mixité sociale & I'échelle de la Ville. En revanche, la dissémination de ce parc entre 15
bailleurs différents ne favorise pas la mise en place d'actions coordonnées en faveur des
habitants de ce parc social
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3. Diagnostic Sanitaire de Conflans-Sainte-Honorine

¥ Etat de Santé de la population :
L analyse des pathologies chroniques au sein d une population est un bon reflet de son €t

de santé global.

Nous avons ainsi décidé d'éwdier les prévalences des principales pathologies chronigues et
de les comparer avec celles au niveau départementale et régionale.

Prévalence des pathologies chroniques sur Conflans-Sainte-Honorine, Département des
Yvelines et Région [le de France ;

Insuffisance respiratoire
grave

Prévalence Prévalence 78 Prévalence
Conflans Région
T
Insuffisance cardiaque grave 591 /1.7% 18598 / 1.3% [:'_j;,:H /
23
Maladie coronaire 7924227% 22502/ 1,58% 178234 /
| 485
g,
Diabite 1 et 2 1107/343% |47432/333% | +4210/
3.77%
25370, 72% 10073 7 0.70% (99224 /(0 82%F

[Psychose, arriération mentale] 746/ 2,14% 25636/ 1.8% | 243626/ 2%
VIH 64 /0, 18% 2945 /02% | 51588 /0.4%
[Tumeur Maligne 1718 /4.9% 46402/ 3.2% (371109 /3,1%
Colo-rectal |55 /0.44% 4574 /0,32% |37828/0.31%
Poumon 90/ 0,26% 85 70,15% [17148/0,14%
[Sein 313/ 1.5% 13496 7 0.95% : {t]],;;:‘r
Prostate 311 70,89% 7979/ 0.56% |5T802 /0,48%

On constate une prévalence des maladies chronigues globalement plus élevée gue dans le

Département des Yvelines ou la Région Ile de France.
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Ceci se retrouve d'autant plus concernant les pathologies cardio-vasculaires (insuffisance
cardiaque et pathologie coronarienne), certains cancers (colorectal, poumon, prostate
notamment), et les pathologies psychiatriques (psychose notamment).

Notre analyse n'a pas pour but d'expliquer les raisons de ces prévalences élevées, qui sont
forcément multiples (population plus fdgée, risque professionnel, mais aussi efficacité du
dépistage et du diagnostic précoce). Mais nous pouvons constater que cette prévalence élevée
de maladies chroniques trés diverses, entraine automatiquement un besoin de soins accru.

La population de Conflans-Sainte-Honorine présente davantage de pathologies chroniques
que la moyenne du Département ou de la Région. Les besoins de soins sont donc importants,
il v a de nombreux parcours de soins complexes  instaurer et i coordonner.

Les besoins en Education Thérapeutique sont donc importants.

Nous pouvons également déduire qu'il faut intensifier la politique de prévention (pour réduire
cette prévalence et favoriser le dépistage de cette population plus a nsque).

¥ Offre de soins :

¥ Etablissements hospitaliers
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Aucun établissement de Santé, public ou privé, n'est implanté sur la Ville de Conflans-Sainte-
Honorine, pas méme un établissement de Soins de Suite de Réadaptation. Nous sommes la
plus importante ville des Yvelines dans cette situation,

Les hipitaux publics les plus proches sont le Centre Hospitalier de Poissy (14 km de route),

et celui de Pontoise (12 km). Ces Centres Hospitaliers sont importants et proposent une offre
de soins de second recours assez vaste, mais avec des délais d'attente sauf urgence trés longs.
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Les établissements privés les plus proches sont implantés sur la Ville de Poissy (clinique
Saint-Louis, 14 km}, et la Ville d'Osny (Clinigue Sainte-Marie, 13 km). L'offre de soins
spécialisés proposée par ces cliniques est assez compléte, mais avec la problématique de
I"accessibilité aux soins pour raison économique, la majorité des praticiens de ces
établissements exergant en libéral en secteur 2.

L offre globale est done relativement compléte, mais aucune n'est & proximité.

Conflans-Sainte-Honorine se situe au centre d'un cercle de 13 km sans aucun établissement
de santé MCO (Médecine-Chirurgie-Obstétrique).

L'accés i des soins spécialisés en établissement est difficile pour les conflanais ne possédant
pas de véhicule. Certains éablissements étant difficilement accessibles en transport en
commun, notamment le week-end et la nuit.

# Offre de spins ambulatoire

L.’ offre de soins ambulatoire sur Conflans est organisée autour de la médecine libérale et du
Centre Municipal de Santé « Espace médical Joseph Bellanger =,

- Le Cemtre Municipal de Sanré (CMS) Joseph Bellanger :

Il sagit d’'un CMS polyvalent, proposant de la médecine générale et spécialisée, des soins
paramédicaux dont infirmiers, et des soins dentaires (chirurgie dentaire et orthodontie).

Le CMS existe & Conflans-Sainte-Honorine depuis les années 1930, et a progressivement
évolué, passant de dispensaire 4 CMS. Initialement positionné dans un axe médico-social fort,
les évolutions récentes du systéme de santé et de la démographie médicale I'ont amené ces
derniéres années i se restructurer en profondeur.

En effet, ces 5 dermiéres années 'offre de soins en médecine générale en son sein a beaucoup
évoluée, afin de se positionner en renfort de la médecine libérale. La décroissance
démographigque de ces dermiéres années a pu étre en partie compensée par |’ accroissement de
I'offre du CMS,

Ainsi, le nombre de consultations en médecine générale par an a doublé entre 2015 et 2018
{10 500 consultations de médecine générale en 2018).

L'offre en médecine spécialisée a été renforcde en ciblamt des spécialités devenant
insuffisantes en médecine de ville libérale. notamment la gynécologie et I'ophtalmologie.
L'activité de prévention a été poursuivie et orientée selon les besoins actualisés du bassin de
vie (par exemple sur les addictions).

Le CMS propose également un programme d'Education Thérapeutique pour les patients
diabétiques de type 2. qui ne cessent de croitre.

L médecine fibérale ambulatoire -

Conflans-Sainte-Honorine n'a pas été épargnée par la tendance nationale de démographie
médicale, avec une diminution importante de médecins généralistes et spécialistes ces 10
dernigres années. On a pu constater une accélération du phénoméne depuis 2017,

L.'offre de soins en médecine libérale est globalement insuffisante,
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Nombre de médecins libéraux en activité sur Conflans en 2019 :

pour 10

specialite nombre habitants moyenne département| % secteur 1
MG 21 6 7 1%
ZVNECos 2 0,57 0,83 0%
pédiatres 2 0,57 0,6 50%
dermatos | 0,28 (.6 0%
ophtalmos 3 0,85 0.8 33%
cardios 2(1) 0,57 (0.28) 0.87 0%
psychiatres 3 0.85 2,25 66%

Dans toutes les spécialités décrites dans le tableau ci-dessus, I'offre est insuffisante, et
inférieure & la moyenne départementale. La situation est préoccupante en gynécologie, en
cardiologie et en psychiatrie. La disparition totale de ces spécialités sur la Ville & moyen terme
cst un risque réel. On constate de plus que certaines spécialités sont inexistantes en secteur |
(cardiologie, dermatologie, gynécologie), compliguant encore plus 'accés aux soins pour les
personnes en situation financicre difficile.

Concernant la médecine générale, la situation en 2019 est trés tendue. La majorité des
médecins installés sur la Ville ne prennent plus de nouveaux patients, et une éiude réalisée
par la Ville a démontré un pessimisme important de la profession médicale pour |"avenir.
D'autant que les perspectives démographiques sont inquiétantes pour les 5 années i venir

» Permanence des Soins (PDSA et PDSE)

La permanence des soins est la réponse aux demandes de soins urgents, exprimés en dehors
des horaires d’ouverture des cabinets médicaux (la nuit de 20h & 8h, les dimanches et fénés),
Elle s'organise sur 2 éléments distincts et complémentaires : la Permanence des soins
Ambulatoire (PDSA) organisée par les médecins de ville, et la Permanence des 5oins en
élablissements (PDSE) organisée dans les dtablissements de samié publics ou privés
bénéficiant d’un service d'accueil des Urgences.

- La Permanence des Sains en Erablissements :

On retrouve un Service d’ Accueil des Urgences (SAU) dans les établissements de santé ciés
au chapitre précédent : cliniques d'Osny et de Poissy {urgences non Upatou). et Centres
Hospitaliers de Poissy et de Pontoise (urgences Upatou avec urgences pédiatriques).
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On retrouve la méme problématique exprimée précédemment, & savoir une distance de 12 &
14 km de route pour chaque élablissement, et une grande difficulté d’accés en transports en
comimun.

= La Permanence des Soins Ambulatoires ;

Dans le Département des Yvelines, il existe des secteurs de garde avec un point fixe de garde.
Le point fixe de garde du secteur de Conflans-Sainte-Honorine se situe & Poissy (i 13 km).
Les médecins libéraux du secteur volontaire, effectuent des gardes dans ce local uniquement
les dimanches matins et les matinées des jours fériés. Aucune offre de PDSA en point fixe de
garde ou en Maison Médicale de Garde n'est organisée pour les soirdes, les nuits, ou I"aprés-
midi du dimanche.

Conflans est également & la frontiére du 95 avec 2 points fixes & proximité (TAVERNY S0S
et SAINT-OUEN-I"AUMONE 5085.

Une Maison Médicale de Garde libérale existe au sein de |'hopital de Poissy, mais n’est
consacrée qu'i la pédiatrie en partenariat avec le service des urgences pédiatrigues.
Conflans se trouve sur le secteur de S05 Médecins 78 et bénéficie donc d'une mobile en
horaires PDSA : 1l est possible de faire appel a 508 médecin, structure libérale de PDSA.
Leur lieu de consultation est situé 4 Marly le Roi, et les visites 4 domicile sur Conflans sont
difficiles & obtenir en raison de son positionnement excentré en frontiére du Val d'Qise.

» Conclusion Offre de Soins :

Le bassin de vie de Conflans-Sainte-Honorine a une offre insuffisante en terme de soins
primaires ambulatoires de premier recours (Médecine Générale) ; avec des perspectives i
court terme préoccupantes (départs en retraites non remplacés). Ceci malgré un Centre
Municipal de Santé qui ne cesse de se développer pour jouer un rile tampon.

L offre en terme de soins spécialisés de second recours, qu'elle soit libérale de ville, libérale
en établissement ou hospitaligre, est trés insuffisante voire inaccessible d’autant plus pour les
personnes en situation de précanté.

Un acees & la permanence des somns trés difficile : pas de SAU & moins de 13 km, une PDSA
quasi inexistante (Juste le dimanche matin & Poissy). Cette absence de PDSA localement
entraing un risgue sanitaire important pour la population, et participe grandement 4 la
saturaion des SAU de Pontoise et de Possy qui deviennent la seule solution d’offre de soins
en dehors des horaires d ouverture des cabinets médicaux.,

¥ Concernant la Santé Mentale :

#  Offre de soins spécifigue 3 la santé mentale

L."offre ambulatoire en psychiatrie libérale est trés insuffisante sur la Ville de Conflans-
Sainte-Honorine, et trés inférieure 4 la moyenne départementale. Actuellement, seuls 3
psychiatres sont installés sur la Ville ; avec des perspectives inquiétantes (1 ou 2 départs
prévus dans les 5 ans).

Les structures hospitaliéres de proximité sont
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- Existence d"un CMP adulte {actuellement en cours de rénovation fonciére avec de
nombreuses fermetures, et un manque de personnel important surtout en psychiatres)

- Existence d’un CMPI pour la pédopsychiatrie, mais saturé par les demandes el avec
des délais de prise en charge, sauf urgence, souvent trés importants.

- Présence d"un hipital de jour pour les 6-12 ans,

Cette offre de soins psychiatriques est renforcée par un réseau local complémentaire :

- Une psychologue regoit gratuitement les adolescents au Point Information Jeunesse,
un jour fixe par semaine,

- Il existe un lieu d’accueil Enfants - Parents 4 la PMI, la farandole,

- On retrouve un Groupe d'Entraide Mutuelle (GEM) porté par une association de
famille de patients,

- L'UNAFAM organise des permanences pour recevoir les familles de patients
présentant une maladie mentale.

L' offre globale concernant la santé mentale, libérale ou hospitaliére, est trés insuffisante,

On ne peut que regretier 1'absence d’HDJ pour adulies, ou I'absence d’'équipe mobile i
domicile.

Les situations complexes, ou les personnes ne reconnaissant par leurs troubles, ne trouvent
pas de solution.

Enfin on ne peut gue constater et déplorer une coordination trop faible entre les soins
somatiques et psychiatriques.

» Siuation conceérnant la prise en charge gle.r. addictions :

Sur la Ville de Conflans-Sainte-Honorine, aucune offre de soin spécifique i la problématique
addictive n'existe, ni en libérale, ni au CMP (absence de psychiatre addictologue), nous ne
retrouvons pas non plus de CSAPA, encore moins d'établissement proposant des cures de
sevrage ou des postcures ou d hbpital de jour.

Le tableau ci-dessous répertorie |"'offre spécifique en addictologie proche de Conflans.

Les possibilités de prise en charge ambulatoire existent & plus de 10 km de Conflans, mas
elles sont saturées.

Les possibilités de cure ou post-cure sont rares et éloignées (uniguement au centre Gilbert
Raby & Meulan, centre onienté principalement sur la problématique alcoolique).

La prise en charge de patients dépendants aux opiacés ou psychosumulants (de type cocaine)
n'est pas possible dans le cadre d'une hospitalisation & proximiné.

On constate également la difficulié d’acceés & une prise en charge spécialisée en addictologie
pour les plus jeunes, On ne retrouve que 2 sites proches proposant des Consultations Jeunes
Consommateurs (CJC) & Saint Germain en Laye et Cergy.
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Structures de soins spécifiques a 1'addictologie proches de Conflans :

ville établissement ambulatoire hospitalisation “

: Centre Thérapeutique

Andrés CSAPA K : ;

i} ¥ Alros non R‘fﬁ-ldﬁﬂllﬂ! MY

: S AP e : oui (centre
Cergy CSAPA Centre Dune oui non JADE)

Saint Germain : :

eh e CSAPA oui non ol
Poissy unité ELSA unmigquement ELSA ELSA non
Meulan Centre Gilbert Raby Centre de désintoxication

Dans le méme temps, la majorité des médecins généralistes du bassin de vie interrogés se
considérent comme insuffisamment formés i 1'addictologie pOUr POUVOIr accompagner
comeciement oes rliﬂ]l:'.‘l'lli"i.

Cette offre trés faible et clairement insuffisante, s’oppose & la croissance rapide de la
prévalence des patients dépendants. et aux objectifs fixés par le PRS lle de France

La prévention primaire et secondaire (avec notamment une politique de réduction des risques)
est 4 développer sur la Ville.

# Offre médico-sociale dans le secteur petite enfance (PMI) et
planification :

Un centre de PMI (Protection Maternelle et Infantile) existe sur Conflans-Sainte-Honorine, &
proximité géographique du Centre Municipal de Santé.

Ce centre est composé d'une éguipe pluridisciplinaire de professionnels de santé (notamment
médecins, infirmiéres, puéricultnices, sage-femme).

Les demandes sont effectivement en hausse, en raison de la baisse de |'offre libérale en
médecine générale et en pédiatrie, mais Egalement liées i la fermeture de certains centres de
PMI dans des communes avoisinantes.



LS

(CARLANS

CONTRAL LOCAL DE SANTE

Le centre de PMI doit ainsi concentrer ses efforts et ses actions sur les cas les plus complexes :
enfants etfou maman présentant une pathologie médicale particuliére, et/ou une situation
sociale précaire.

Concernant la planification, le centre de planification de Conflans-Sainte-Honorine se trouve
désormais sur la Ville de Poissy.

¥ Sport et Santé :

La Ville de Conflans-Sainte-Honorine, riche d'un passé et d’une culture sportive importante.
bénéficie d'un grand nombre d’associations sportives.

Le nombre d'équipements sportifs se situe dans le méme temps dans la moyenne basse du
département. Il manque donc d'infrastructures pour répondre aux demandes des associations.
On retrouve une volonté locale forte de s'investir dans le dispositif Prescri’form, déclinaison
régionale du « Sport sur ordonnance ».

Mais on retrouve des réels freins pour le bon déploiement de ce dispositif : notamment des
difficuliés matériels avec ce mangue d’infrastructures, et des difficultés rencontrées pour le
financement des formations des éducateurs.

A ce jour, seules trois associations sportives sont certifiées Prescri’forme. Il n'existe pas de
programme passerelle sur la commune,

# De nombreuses actions de Santé Publique poriées par la Ville :

Malgré 1"absence de quartier classé en Quartier Politique de la Ville (QPV) et 'absence
d’ Atelier Santé Ville (ASV), la Ville de Conflans-5ainte-Honorine méne de trés nombreuses
actions de prévention, de dépistage, et d’éducation i la santé.

Ces actions sont le plus souvent réalisées avec de nombreux partenaires.
MNombreuses de ces actions s appuient sur le Centre Municipal de Santé,

On retrouve ainsi chague année : un programme de vaccinations gratuites (partenariat
CHIMM) ; un programme d"éducation thérapeutique du patient diabéte au sein du CMS ; une
sensibilisation & la population et des événements réalisés en partenariat avec La Ligue contre
le Cancer dans le cadre d’octobre rose et de mars bleue ; dépistage bi-annuel du diabéte en
partenarial avec le réseau Revesdiab ; de nombreuses actions sont organisées dans les colleges
et les lycées ; un forum Santé et bien-étre a été organisé en 2016 et en 2017 ; participation
chaque année & la SISM (semaine d'information sur la santé mentale) ; des actions de
prévention et d'information sont organisées par le service petite enfance (exemple action
a parler bambin »).

Check-up réalisé en lien avec la Mutualité Frangaise.
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4. Les Axes structurants du Contrat Local de
Santé

Au regard des éléments du diagnostic territorial, nous pouvons dégager des problématiques
prioritaires sur le bassin de Conflans-Sainte-Honorine. Il nous faut également prendre en
compte les priorités des €lus de la Ville de Conflans-Sainte-Honorine.

Ainsi, les signataires du présent Contrat Local de Santé ont retenu TROIS axes de travail
prioritaires se déclinant en 19 fiches actions :

= Axe stratégigue 1 : Favoriser Uaccés aux soins ef améliorer affre de soins :

Cette problématique est majeure, liée essentiellement & une sitation de démographie
médicale préoccupante, mais également lide i des freins économigques pour les populations
les plus précaires.

Aunsi, 6 hiches actions ont €1€ ¢élaborées :

Création d’une structure de santé innovante avec un projet médical partagé.

Accroitre 1'offre de soins du Centre Municipal de Santé.

Favoriser ' acces aux soins des populations les plus précaires et fragiles.

Améliorer la PDSA et la réponse aux demandes de soins non programmeés.
Accompagner la création d'une CPTS sur le territoire.

Favoriser la télémédecine et 1éléconsultation,

R

» Axe stratégigue 2 : Développer une politigue de prévention a l'échelon locale ;

5 fiches actions ont été élaborées :
1. Sensibiliser et mobiliser les Conflanais sur les questions de santé : événements, outils
d’information
2. Prévenir les addictions : alcool, tabac, cannabis, écrans, jeux d'argent.
3. Sortir de chez so1 : vivre dans sa ville.
4. Repérage et relais pour prise en charge des difficultés de santé des publics vulnérables.
3. Favonser la santé dans le logement et dans tous les aménagements et projets.

= Axe stratégigue 3 : Faciliter les parcours de soins :

La question des parcours de santé est au cazur des priorités.
Dans ce cadre, 8 fiches actions ont €€ élaborées :

1. Favonser les échanges ville-hopital.

2. Adopter des protocoles communs et des procédures de suivi des pathologies
chroniques entre les professionnels hospitaliers et les confréres de Ville.
Faciliter la coordination et la prise en charge des patients complexes.
Développer la mise en place de consultations avancées,
Favoriser le suivi des pathologies chronigues.
Favoriser le parcours des patients souffrant de maladies mentales chromgues.
Transformer des lits d'EHPAD pour les adultes handicapés psychigues vieillissants.
Favoriser la pratique sportive des patients souffrant de maladies chronigues.

2 L e L
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5. Le pilotage et I’association des partenaires

Comité de Pilotage :

Le Contrat Local de Santé sera suivi par un Comité de Pilotage qui se réunira au moins une
fois par an pour suivre son avancement.

Instance en charge de la stratégie du CLS, il statue sur le bilan de I'année écoulée, valide les
orientations de I’ année & venir, donne mandat aux groupes projets et i la coordination du CLS
pour développer les axes stralégiques,

Ce Comité de Pilotage est co-présidé par les signataires du CLS : le Maire de Conflans-Sainte-
Honorine, le Délégué Départemental de 1" ARS, le Sous-préfet de Saint-Germain-en-Laye, la
Direction du Centre Hospitalier Inter-Communal de Poissy-Saint-Germain, le Président de
1" Association des soignants du Confluent. le Président du Conseill Départemental des
Yvelines, le Directeur de la CPAM des Yvelines.

Outre les décideurs signataires, sont invités & minima :
- Les acteurs locaux de la santé, du social et du médico-social
- Les associations
- Les institutionnels
- Les représentants des usagers et de leurs familles
- Les partenaires départementaux en lien avec les thématiques du CLS : éducaton,
habitat. sport, petite enfance. ..

Le Comité de Pilotage est également en charge, i travers chacun de ses membres, de
I"articulation avec les cadres spécifiques & chacun des signataires (pour I' ARS par exemple,
PRS et PRAPS).

Le (la) coordinateurftrice du CLS anime le pilotage du CLS {mise en auvre et évaluation),
pour le compte des signataires du contrat, et leur rend compie des actions engagées,
notamment lors des Comités de Pilotage,

Comité Technigue :

Le Comité Technique se réunit autant que de besoin et au minimum une fois par an.
Il permet aux signataires du CLS d’échanger sur la gouvernance, le bilan des actions engagées
et les orientations a venir.

Le Comité Technigue a pour mission de mettre en ceuvre les décisions prises par le Comité
de Pilotage :
- Propositions de définition de la stratégie et des priorités pour chaque axe du CLS.
- Validation du contenu des fiches actions et des indicateurs d’évaluation.
- Détermination du pilote de chaque fiche action.
- Contrdle de la mise en ceuvre, du bilan et indication des perspectives pour chague axe
du CLS.
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Groupes de Travail :

Les groupes de travail par action ou thématiques constituent la structure de base de la
production du CLS. Hs se réumssent avtant que de besoin,

Un groupe de travail a éié élaboré pour chaque axe stratégique, avec pour chacun d'eux un
responsable du groupe. 1l sera possible de créer des groupes de travail supplémentaires en
fonction des évolutions stratégiques du CLS qui seront décidées par le Comité de Pilotage.
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6. Les modalités de suivi et d’évaluation du
CLS

La démarche d'évaluation portera sur la stratégie globale du CLS, sur les actions, et sur leurs

effets sur la population.

Chacune des actions inscrites an CLS est dotée d'un ensemble d'indicateurs d'évaluation :
indicateurs de mise en ceuvre, indicateurs d'activité et indicateurs de résultats.

Chague action fera I'objet d'un bilan intermédiaire et annuel. élaboré par le coordinateur du
CLS. en fonction des indicateurs définis dans les fiches actions.
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7. Durée et révision du Contrat Local de Santé

Le présent Contrat Local de Santé est conclu pour la période 2020-2022, en référence i la
durée du Plan Régional de Santé (2018-2022), 1] sera soumis & une révision i cette échéance.

Toutefois, les signataires considérent que ce CLS traduit 'engagement d'une démarche
partagée et évolutive, et se laissent la possibilité de rajouter des avenants & ce contral en
fonction de 1'évolution des actions mises en ceuvres et des orientations données par le Comité

de Pilotage.

Le CLS sera amené a évoluer en fonction des nouveaux cadres de convention réglementaires.
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ANNEXES - Les fiches Actions
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Axe stratégique 1 :

Favoriser I'accés aux soins et améliorer 1’offre de soins

Axe Stratégigue Favoriser I'accés aux soins et améliorer l'offre de soins
Intitulé de I'action Création d'une structure de santé innovante avec un projel médical panagé
_l’ﬁlmlrdﬂl'kﬂl_il_;n_ Chargé de mission Santé de la | Début janv-19 Fin sepl-22

Ville de CSH

JUSTIFICATION

Liinstallation de nouveaus médecins sur la commune, afin d'aceroitre Ioffre de soins, méeessite une structure fonciéne
neuve et adaptdée, de type MSP, qui sera accolée au CM5.

L attractivité de la structure, ainsi gue la coordination des soins, seront renforeés par un projet de santé ambitieux @abli
conjointement par les professionnels de santé du CMS et de 1a MSP.

Lai problématique de Iaction est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville ? Oui

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-clles &€ repérées 7 Oui
DESCRIPTION

Ohbj spécifique accroitre 'offre de soins

Tﬁ]uﬁﬁnﬁﬂﬂnﬂ l_ permettre Iinstallation de nouveaux professionnels de santé libéraux

 Obj opérationnel 2 établissement d'un projet de santé partage entre les 2 structores accolées UMS ef M5P

_iﬂt_.tap! 1: trouver un novau dur de professionnels de samé déji installés sur la ville et souhaitant intégrer la structure
MSP. En collaboration avec l'amicale des soignants {premier semestre 2019).

Etape 2: élaboration des plans pour la MSP et le CMS (second semestre 2019),

Etape 3: demande de subventions pour la construction et 'aménagement auprés du Conseil Dépantemental des Yvelines,
f.inpe 4: élaboration du projet de santé partagé pour le CMS, pour la MSP, et d'un projet de santé commun { année
2020). Les axes wélémédecine, accueil des internes et Permanence des Soins Ambulatoire seront intégrés dans le projet
meidical commun motamment.

Etape 5: construction fonciére de la structure, organisation des aménagements intérieurs spécifiques, achat de matériel
et des outils en fonction notamment du projet médical partagé (& partir de I'été 2020).

Etape 6: démarches pour sensibiliser les jeunes médecing pour une installation dans la structure ( & partir de janvier
2021).

Etape 6 bis : prendre contact avec ' ARS et la CPAM pour la labellisation de la M5P.

Etape T: livraison de la structure, installation des professionnels (fin 2021). Les usagers seront représentés el intégrés i
lo démarche lors de I'étape 4 (élaboration du projel médical ),

Hﬁﬁiﬁ: cible ensemble des conflanais

Lieu de l'sction quartier hitel de ville | Territoire : | Infra-communal

L'action est-clle déja mise en ceuvre (préexistante i la dynamigue du CLS) ? | Oui
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE

Déterminant visé Systéme de santé

Théme | AcCcks pux soins 51 autre

Théme 2 Dispositifl de coordination Si autre

Théme 3 Si autre :

‘A quel(s) projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 Taction contribue-t-¢lle 7 [T1 [#NiA

Faire émerger e soutenir des territoires d'action & I'initiative des acteurs

Articulation avec -_d-:aun-cs L'sction s'intégre dans les actions du Centre Municipal de Santé, gui servira de moteur de
plans locaux coordination et de prévention




CONTRAL LOCAL DE SANTE

PARTENAIRES ET PARTICIPATION

Une démarche participative est-elle mise en ceuvre afin disssocier les habitants &

Secteur Parienaires Anulyse des | Mobilisation | Mise | Co-
besoins: de ressources | en Pilotage
Euvre

Santé Centre Municipal de Santé Joseph | Oui T i Chsi

Bellanger
| Santé Amicale des soignants du Confluent | Ous Chui

Santé CPTS

Autre | UNAFAM
ARS Oun
CPAM O

l'action ? Ohui

Si oui, préciser : Associmtion de patients associés an | Quel degrd 7 | Consultation

projel médical

SUIVI ET EVALUATION

Indicateur processus
Indicateur activité |
Indicateur activité 2
Indicateur résultat | Etablissement d'un"p?mrj::'l_dc santé partagé entre les 2 structures accolées CMS et MSP
Indicateur résuliar 2 Aneindre un taux de remplissage de la MSP de 100% des cabinets médicaux disponibles
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CONTRAL LOCAL DE SANTE

Axe Stratégique Favoriser I'accés aux soins et améliorer 'offre de soins

I.'nﬁm]diﬁer'la:im Accroitre 'offre de soins du Centre Municipal de Sanié

Porteur de I'action Service sané  Ville de | Début sept-19 Fin défc-22

Conflans-5te-Honorine

JUSTIFICATION

L'offre de soins primaires ¢1 secondaires éant trés réduite, des actions rapides daccroissement de I'offre de
soins doivent étre prises au sein du CMS

Le mangue d'offre de soins secondaires est encore plus impactant pour les populations socialement fragiles, car
les professionnels en secteur 1 sont peu nombreux

hmﬂﬂmﬂqm#l*wﬂmglﬂhhﬁy&hmhvﬂmmﬁmmlhwﬂe* Oui

| Parmi ces éléments, des inégalités sociales et termitoriales de santé ont-clies €ié repérées 7 Oui
DESCRIPTION

-Eﬂ;ij sp-&.lﬁq]r. Aceroitre l'offre de soins primaires et secondaires & tarifs opposables

10bj opérationnel Création d'une annexe au Centre Municipal de Samé

| Obj opérationnel 2

Une annexe au Centre municipal de santé sera créée quartier Romagné, accompagné de recrutements afin |
d'assurer louverture 20h par semaine de 3 & 4 cabinets médicaux. L'étape de travaux et daménagements |
débutera en novembre 2019, pour une ouverture opérationnel au premier iimestre 2024, Prendre contact avec |
I'ARS pour la déclaration de création d'une annexe, Au moins 2 médecins seront recrutés, ainsi que des

internes de médecine générale,

Public cible Toute la population de Conflans, plus spécifiguement les personnes socialement
: ; fragiles
Lieu de I'action CMS de Conflans-Ste- Territoire : Tout le 1erritoire du CLS
i Honogine '
L'action est-clle déja mise en acuvre (préexistante 4 la dynamique du CLS) T ] Non
| TYPOLOGIE ET THEMATIQUE
Déterminant visé Svsteme de santé
Thime 1 Accds aux soins Si qwutre :
Théme 2 Dispositif de coordination Siautre ;
Theme 3 Si autre ;
A quel(s) projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 'action contribue-telle 7 | 0 [ WNIA
MNon concerné
Articulation avec
d'autres plans locaux
PARTENAIRES ET PARTICIPATION .
Secteur Partenaires Analyse des | Mobilisation | Mise Co-
' ' besoins | deressources | en Pilotage
Euvre
Santé Centre municipal de santé | Oui Oui i Chui
Joseph Bellanger .
Santéd Centre hospitalier de Poissy | Oui
ARS
l




CONTREAL LOCAL ME SANTE

Une démarche participative esi-elbe mise en ceuvre afin d'associer les habitants & Vsction 7 | Non
Si oui, précisea : | | Quel degré 7 |

SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus

- Indicateur activité |

Suivee le nombre de consultations médicales supplémentaires réalisées grice i
lannexe

Indicateur activitg 2

Suivre le nombre de patients déclarés médecin traitant au CMS

Indicateur résultat 1

Cuiverture de Fannexe du CMS

Indicatewur résultat 2

Recrutement de 2 nouveaux médecins




CONTRAL LOCAL DE SANTE

Axe Stratégique | Favoriser I'accts aux soins et améliorer I'offre de soins

Intitulé de l'action Favoriser I'accés aux soins des populalions les plus précaines et fragiles

Parteur de 'sction Service action sociale, Ville de | Début janv-20 Fin déc-22
Conflans-Ste-Honorine

JUSTIFICATION

Il existe sur la ville une population en grande précarité trés importante. essentiellement des demandeurs dasile. Leur
accés aux soins est extrémement difficile

Une meilleure coordination des acteurs doit leur permetire d'aceéder aux ressources existantes extérieures i la Ville,
dans le cadre des panenariats du CLS

La problématique de 1"action est-elle intégrée dans le volet santé du contras de ville ? Non

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de sanié ont-clles 616 repérées 7 Oui

DESCRIPTION

Obj spécifique Favoriser 'accés aux soins des populations en grande précanté
- Obj opérationnel | Trouver une solution facilitant les consultations sans Ia barriére de la langue
Obj opérationnel 2 Favoriser I'accessibilité et les déplucements vers la PASS de I'Hopital de Poissy

Afin de permettre des consultations de personnes en situation de demande d'asile et ne parlant pas ni frangais ni anglais
au sein du Centre Municipal de Santé, nous allons tenter de négocier un contrat avec 'ISM, organisme permettant la
traduction & distance par téléphone. Parallélement, afin de favoriser 'acces aux soins des personnes preécaires sans
couverture sociale, il nous faudra protocoliser une prise en charge facilité et un acces aisé auprés de la PASS de Ihipial
de Poissy, incluant le transport et la transmission des données de santé.

Public cible Personnes en situation de grande précarité
Lieu de l'sction CMS de Conflans et hipital de | Territoire: | Tout le territoire du CLS
Poissy
Laction est-elle déjh mise en ceuvre (préexistante i la dynamigue du CLS) 7 | Non
| TYPOLOGIE ET THEMATIQUE
Déterminant visé Syaréme de santé
L'I;hhu 1 Accis sux soins Si nutre
Théme 2 Accueil de la grande précarité par | Si autre
l'ofire de soin
Théme 3 Si autre
A quel(s) projet(s) du Schéma Régional de Samé 2018-2022 l'action contribue-1-elle 7 0 IE
| Non concerné
| Non concernd
Articulation avec dautres
plans locaux
PARTENAIRES ET PARTICIPATION
Secteur Partenaires Analyse des | Mobilisation | Mise Ca-
besoins de en | Pilotage
TESSOUTCES | euvie
Santé Centre municipal de samé Joseph | Chai O O
Bellanger




CONTRAL LOCAL DE SANTE

Social Association La Pierre Blanche Clui | Oui O Oi
| Sanié Hipital de Poissy (PASS) ] Ciui

Sanld | CPAM 78 Chui

Social F’R_f"l.[lﬁ et CADA i l O
| Une démarche participative est-elle mise en ceuvre afin d'associer les hahitants & 'action 7 | Mon

Si oui, précisez ! | | Quel degré ? |

SUIVI ET EVALUATION

Indicateur processus

Indicateur activité | Suivi du nombre de patients adressés i la PASS

Indicateur activité 2 Suivi du nombre de patients précaires ne parlant pas le frangais consultés au CMS

Indicateur résultat 1 Contractualisation svec 1SM —

Indicateur résultal 2 | Partenariat signé avec la PASS de Poissy
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COMNTHAL LOOAL D SANTE

Axe Stratégique | Favoriser 'nccés aux soins et améliorer I'offre de soins

Intitulé de I'action Améliorer la PDSA et la réponse aux demandes de soins non programmeés

Porteur de I'action CPTS du Confluent | m | juin-20 I Fin | dée32
JUSTIFICATION

Le¢ bassin de vie de Conflans est dépourvu de toute offre de soins durgence, ni d'un point fixe de garde, L'accés aux soins
sur les horaires de PDSA est trés difficile,

La demande de soins non programmés est une problématique croissante en paralléle de la baisse du nombre de médecin,
Une meilleure coordination pourrait &tre une solution pour prendre én charge ces demandes

_Laguﬂﬁmnqn:dcl'mﬂmmimﬁgrﬁnﬂmhmhmtﬁdummd:ﬂﬂﬂ Non
Pmﬂm‘ﬂ!mu,ﬁ‘mri!galiuamﬂm et territoriales de santé ont-clles €é repérdes 7 Mon
DESCRIPTION
'Obj specifique Améliorer les réponses aux demandes de soins non programmes la journde et sur les horaires
s de PDSA
Ohbj opérationnel 1 Créer une coordination des soins facilitant les réponses aux demandes de so0ins non
. Programimes
Obj opérationnel 2 Créer une maison médicale de garde dans la future MSP

Une des actions socles de la CPTS sera de créer une organisation et une coordination territoriale afin de trouver des ||
réponses aux demandes de soins non programmées. Cette coordination débutera avec la création effective de 1a CPTS an
second semestre 2020, Par la suite, début 2021, elle pourra sappuver sur la nouvelle structure samé du centre-ville
(réunissant CMS ¢t MSF) du fait de se< movens humains el outils appropriés. Concernant la PDSA, un local spécifique
sera prévu dans les plans de la future M5P afin de permettre la création d'une maison médicale de garde. Ainsi, dés début
2021, la préparation administrative du dossier devra se faire en partenariat avec les acteurs de la PDSA sur le territoine

Public cible Population du bassin de vie

Lieu de l'action Bassin de vie de Conflans-Ste- | Temitoire ; Tout le termitoire du CLS
Honorine

L'action est-elle déja mise en acuvre (préexistante i la dynamique du CLS) 7 |

TYPOLOGIE ET THEMATIQUE

Déterminant visé Systéme de santé

Thime | Accis aux soins Siare: |

Théme 2 Dispositif de coordination 51 autre :

Thime 3 51 autre

A quelis) projet(s) du Sahﬁmﬂﬁsimnl de Santé 2013-2022 V'action contribue-t-elle 7

[23 [#NiA

Anticiper el optimiser les prises en charge non programmées

Articulation
d'autres plans locanx

AVES
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CONTRAL LOCAL DE SANTE

PARTENAIRES ET PARTICIPATION
Secteur Partenaires. Analyse Mobilisation | Mise Co-
des besoins | de ressources en Pilotage
euvre
Sanré | CMS Dui O Ohisi
“Santé ARPDS T8 Oui | Oui
Autre ARS Chui i
Autre CPAM 78 Oui Owi
Santé Amicale des sotgnants du confluent i O
ARS Oui Oui |
Une démarche participative est-elle mise en auvre afin d'associer les habitants & Faction ? | Non
Si ouli, précises : Quiel degre
7
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus
Indicateur activité | Mombre de rendez-vous de soins non programmés organisés sur la Ville
Indicateur activité 2 Mombre de consultations réalisdes sur des homaires de PDSA
Indicateur résultat | Création d'une coordination au sein de la CPTS
Indicateur résultat 2 Ouverture dune MMG sur la MSP de Conflans
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COMNTRAL LOCAL DE SANTE

Axe Stralégique Favoriser I'accés aux soins et améliorer I'offre de soins

Intitulé rh-F_ﬂli_l_:n' Accompagner la création d'une CPTS sur le territoire

Porteur de I'action CFTS du Confluent | Début sepl- 19 Fin dée-20
JUSTIFICATION

De nombreuses problématiques sanitaires pourraient trouver une solution dans une meilleure coordination terntoriale
{suivi des personnes fragiles & domicile, s=0ins non programmes, etc. ..

La communication et Iarticulation nécessaire entre be secieur sanitaire et médico-=ociale doivent &re améliordes

La problématique de " action est-elle intégrée dans ke volet santé du contrat de ville ? Mon

Pirmi ces éléments, des inégalités sociales el territoriales de santé ont-elles é1€ repérées 7 Non
DESCRIPTION

Ohj spécifique Créer une coordination sur e territoire

Obj opérationnel 1 Création dune CPTS

Ohbj opérationnel 2 Mettre en place au maoins les 3 actions socles dune CPTS

L'amicale des soignants du confluent a permis de réunir les professionnels de santé du territoire, premiére étape du projet
CPTS. Un burcaw constitutif de la future CPTS a ¢ nommeé el une association créde, La ville et le CMS sont partie
prenante dans ce projet. Accompagnée par I'ARS et la CPAM, la CPTS va se structurer durant le premier semestre 2020
afin de devenir effective en septembre 2020. Dans ses actions prioritaires, les professionnels de la CPTS souhaitent
améhiorer le suivi des personnes dgées i domicile.

Public cible Professionnels de santé du terrtoire de la CPTS

Lieu de l'action Territvire de la CPTS [ Territoire : | autres

Laction est-elle déji mise en @uvre (préexistante i la dynamigue du CLS) ? [
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE

Déterminant visé Systéme de samé

Théme | Dispositif de coordination Y

Theme 2 ACces aux soins Si autre :

Théme 3 &1 autre :

‘A quel projetis) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 Taction contribue-t-¢lle 7 i1 | #NA

Faire émerger et soutenir des termitoires d action & I'initiative des acteurs.

Articulation avec | La CPTS pourra s'appuyer sur les actions de prévention et dETP déji mendes au sein du
dautres plans locaux CMS
PARTENAIRES ET PARTICIPATION
Secteur Partenaires Analyse des | Mobilisation | Mise Co-
hesoing de ressources en Pilotage
(Euvre
Santé Amicale de soignants de Confluent i L
Samué CMS Joseph Bellanger i |
Autre CPAM 78 Oui Oui | Oui
Anitre ARS Th i O | Oui
Meédico-social Etablizsements dhébergements  des | Oui !
personncs dgées
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Une démarche participative est-elle mise en ocuvre afin d'associer les habitants & I'action 7 Oui
Si oui, précisez | Association de patients | Cuel degré ? | Information
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus.
Indicateur activité 1 Mombre de professionnels inclus dans la CPTS
Indicateur activité 2 Signature AC] entre CPTS, CPAM et ARS (contrat tripartite)
Indicateur résultat 1 Mise en place des 3 actions socles de la CPTS
| Indicateur résuliat 2




COMNTRAL LOCAL DE SANTE

Axe Stratégique Favoriser 'accis aux soins et améliorer I'offre de soins

Intitulé de I'action Favoriser la t#lémédecine et téléconsultation

Porteur de laction EHFAD "Richard” [ Début [oct-19 Fin | déc-22
JUSTIFICATION

L'accts aux soins de second recours spécialisés est extrémement difficile, surtout pour les populations fgées et/
institutionnalisées, L'utilisation de la télémédecine et de la téléconsultation peut étre une solution innovante et pertinente

L'EHPAD "Richard” méne déja un programme de téléconsultation de psychogériatrie. Le matériel et le local étant peu
utilisés, il est proposé aux parenaires du CLS d'organiser une mutualisation des moyens

La problématigue de I'action est-elle intégrée dans e volet santé du conirat de ville ? Non
Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles &€ repérées 7 i
] DESCRIPTION
Ohbj spécifique Développer la télémédecine pour les populations dont 'accés aux soins est difficile
Obj opérationnel | Utiliser le matériel de FTEHPAD "Richard™ pour organiser des téléconsultations de patients
extérieurs
Ohbj opérationnel 2 Prévoir de la télémédecine dans la future MSP pour élargir le disposinf

étape 1: définir avec 'TEHPAD "Richard” les possibilités de mutualisation de matériel, et cibler avec les autres partenaires
les pu:npu].u:inn:, prioritaires {personnes Agées, secteur du handicap et de la psychiatrie). Cette éape s'organisera sur le
premier semestre 2020,

étape 2: sur la méme période, rechercher des panenaires hospitaliers extérieurs de spécialités ciblés pouvant participer .ﬁ
la téléconsultation et'ou 1€1é expertise.

étape A: i partir de septembre 2020: lancer les premidres iéléconsuliations exiérieures & FTEHPAD "Richard”, initialement
ciblé sur une seule institution.; suivi du dispositif et évaluation. 1l faudra former les personnels concernés el mettre en |
place tes procédures d'accés (transport des patients, organisation et planification des léconsuliations, etc). Cetie €tape
durera environ | an.

étape 4 : fin 2021, lors de l'ouverture de la structure santé, création d'un second lien de Eléconsultation incluant les
professionnels de santé libéraux et la CPTS, avec élargissement b d'autres profils de patients.

" Public r:fhln: personnes fragiles en institution [EHI”AD secteur du handicap ou de fa psychiatne)
Lieu de l'sction Conflans-Sainte-Honoring I Tr,!rnl-uircf | Tout le territoire du CLS
L@umg@t—ﬂhdﬁjhﬂuumﬂm@ﬁmn&hhwmmﬁ)? | Non

| TYPOLOGIE ET THEMATIQUE
Déterminant visé Sysieme de sanié
Théme 1 Accls aux soins Si autre

Theme 2 Renforcement du  parcours  de | Si autre :

siié des personnes héberades
Théme 3 Santé et autonomie des personnes | Si autre ©
fipdes

A guel(s) projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 I'action contribue-t-clle 7 J 1.3 [ HMNSA
Optimiser les parcours grie aux services e outils numérigues
‘Articulation - avec
d'autres plans locaux




CONTRAL LOCAL DE SANTE

PARTENAIRES ET PARTICIPATION _

Secteur Pantenaires Analyse des | Mobilisation | Mise | Co-Pilotage
besoins: e ressources en
Ve

Médico-social EHPADS de la ville i
Meédico-social Secteur du handicap de la Ville Chui
Sanié CM5 Oui
Autre ARS Chui
Santé | CPTS
Une démarche participative est-elle mise en ceuvre afin d'associer les habitants & 'action 7 Non
Si oui, précises @ | | Quel degré 7 |

SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus
Indicateur activitg | Mombre patients ayant consuliés én 1élémédecine
Indicateur activité 2
Indicateur résultat 1 Cuverture local idlémédecine & des patients extérieurs & 'TEHPAD
Indicateur résultat 2 o




COMTRAL LOCAL DE SANTE

Axe stratégigue 2 ;
Développer une politique de prévention & 1’échelon locale

Axe Stratégique Développer une politique de prévention & I'échelon locale
Intitulé de l'action Sensibiliser et mobiliser les Conflanais sur les questions de santé © événements, outils
d'information =
Porteur de I'sction Ville de Conflans | Début | oce-19 Fin déc-22
JUSTIFICATION

Contribuer i sa santé nécessite des informations, des conseils, des échanges. Les actions mendes auprés du grand public
ou de populations ciblées y contribuent. Elles favorisent également la rupture de l'isolement et le vivee ensemble.

Dies actions existent déji, coordonnées par la Ville. Il 'agit de les renforcer (meilleure information, amélioration du
partenariat) et d'en développer de nouvelles

La problématique de 1'action est-elle imégrée dans Ie volel sanié du contrat de ville 7

Parmi ces €léments, des inégalilés sociles et terrloniales de santé ont-elles &é repérdes 7 Oui
) DESCRIPTION

Obj spécifique Poursuivre et développer les actions de sensibilisation

Ohj opérationne] | Améliorer la connaissance des actions existantes

Ohbj ufﬁmﬁpun:l 2 Proposer des offres adapiées et renouvelées

étape 1 : reconduire les journées locales, nationales et mondiales déja programmées : octobre rose, mars bleu, ler
décembre, semaines dinformation sur la santé mentale, semaine des droits de l'enfani, semaine handicap et sport,
matinée Petite Enfance, info drodts santé "garantie jeunes”, conférences médiathéque, sensibilisation bucco-dentaire des
éleves de maternelle, semaine de la vaccination

étape 2 : améliorer linformation sur s2s actions. Utiliser les mails de confirmation de rendez-vous de Doctolib, créer
une newslener mail & destination des partenaires du territoire,

Etape 3 : enrichir le contenu des actions existuntes. Maison géante de prévention des accidents domestiques 4 la matinée
petite enfance (2021), présence de la CPAM & cette matinde (2020), poursuite/continuité dune thématique
évenementielle par une documentation mise en avant i la médiathéque.

Public cible Tous les conflanais
Licu de action | Conflans Sainte Honoring | Terrtoire : |
L'sction est-elle déji mise en wuvre ( préexistante & la dynamigue du CLS) 7 | Chui
| TYPOLOGIE ET THEMATIQUE
Déterminant vise Facteurs comportementaus {sivle de vie)
Théme | Accés aux droits 51 autre
Theme 2 Samé de I'enfant Si autre ;
Theme 3 Dispositif de coordination 5 autre ;-
A quel projet(s) du Schéma Régional de Samté 2018-2022 I'action contribue-t-¢lle ? | #NA | #NIA
Articulation _avee
- d'wutres plans locaux
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PARTENAIRES ET PARTICIPATION

Secteur Partenaires Analyse des | Mobilisation Mise en | Co-Piloage
besoins de ressources | aeuvre
Miédicn-social bdaison des Jeunes et de Ia Chui
Culiure
Emploiflnsertion Bission Locale i
Sanié CMS i Chi Cui O
Santé CPAMTE (peut participer Chui Chui | i
getivemant aux manifestations
de santé de la ville, déji
engagée pour la matinale
enfance de Février)
Aulre Associations du secteur social LT

Associations sportives

Une démarche participative est-elle mise en oeuvre afin d'associer les habitants & 1'action ? Non
§i oui, préciser | ] Quel degré 7 |
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus
Indicateur activité | Mombre d’actions de sensibilisation mises en ouvre
Indicateur activité 2
Indicateur résultat |
Indicateur résultat 2
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- Axe Stratégique | Développer une politique de prévention & I'échelon locale
Iqﬁquﬁ'd_u':l-'p.:'liqp Prévenir les addictions : alcool, tibac, cannabis, écrans, jeux dargent
Porteur de I'action Coordination santé de la Ville Début oct-19 | Fin | dée-22
JUSTIFICATION

La dépendance est un phénoméne trés présent & tous les dges de la vie. La méconnaissance des effers d'une addiction
rend difficile la reconnaissance méme de la dépendance.

L'entrée et le mainticn dans une dépendance est parfois facilité par le mangque dalternative pertinente a cet usage. La
dépendance comble un vide, un manque,

La problématique de I"action est-elle intégrée dans e volet santé du contrat de ville 7

Parmi ces €léments, des indgalilés soclales el territoriales de santé ont-elles 6t repérées 7 Oui
=3 - DESCRIPTION
Obj spécifique Lutter contre les addictions
Ohbj opérationnel 1 Renforcer les messages de santé auprés des publics cible
Ohj opérationnel 2 Former les intervenants et partenaires pour en faire des acteurs de la lutie contre les
' addictions

étape 1 : poursuivre les actions de sensibilisation. Intervention sur le harcélement scolaire dans les colléges, intervention
dans les Iycées de Vinfirmigre du CMS, conférence sur les addictions au lycée, dispositf anti-tabac mis en aqeuvre par le
CMS. forum santé en lien avec les lyodes,

étape 2 : améliorer la connaissance des intervenants du territoire sur les addictions et leur prise en charge. Formation
des animateurs des accueils de loisirs. création d'un dépliant santé-feunes qui puisse Etre diffusé largement lors de toute
intervention auprés des jeunes.

étape 3 : crder des actions nouvelles. Journée sans écran avec proposition alternative de sortie, conférence thématique.
au BRAM, i la médiathéque, intervention ciblée & la résidence sutonomie sur Faleool,

Public cible Tous les conflanais, avec un focus sur les jeunes
Lieu de Vaction Conflans Sainte Honorine | Territoine : |
I'action est-clle déji mise en euvre (préexistante & la dynamigue du CLS) 7 | Oui
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE
ﬁ‘:’umnml visé Facteurs comportementaux (siyle de vie)
“Théme | Addiction Si autre :
Théme 2 Santé des adolescents el jeunes | Siautre:
L1 adulies -
Théme 3 Santé er amonomie des personnes | Si autne
agées
A quelis) projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 l'action contnibue-1-elle 7 | #N/A | BNJA

Articulation avec d'autres
plans locaux
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LIPSTLANS

CONTRAL LOCAL DE SANTE

PARTENAIRES ET PARTICIPATION
Secteur Partenaires Analyse | Mobilisation | Mise en cuvre | Co-
des e ressources Filotage
besoins
Autre Commissaria i
Santé ' CMS Oui | Oui Oui Oui
Saneé CPAMTE (la CPAM 78 peut | Qui | Dui Chui Ohi
accompagner des projets de
prevention dans le cadre des
candidatures & des appels &
projet CNAM pour la demande
de dotation)
Médico-social Service Action Sociale i i
Educition Etablissements scolaines Ohui =
ARS Chi
Une démarche participative esi-elle mise en cuvre afin d'associer les habitants & 'action ? | Oui
5i oui, préciser | Fédérations de parents d'éléves | Quel Implication
| degré ?
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus
Indicateur activité |
Indicateur activité 2
Indicatevr résultat 1

| Indicateur résultat 2




(LS

COMNTRAL LOCAL DE SANTE

Axe Stratégique Développer une politique de prévention & I'échelon locale

In&mlédui‘h:nm Sortir de chez soi : vivre dans sa ville.
Porteur de l'action: Ville de Conflans Sainte Honorine | Début jany-20 Fin déc-22
JUSTIFICATION

Le mode de vie des francilien est particuliérement sédentaire - la journde d'école, détude ou de ravail erminde, les
conflanais sortent peu de chez eux, en semaine comme le weekend.

De nombreuses propositions d'sctivités collectives sont proposées par des associations ou la Ville ou l'on peut participer ||
activement Ou COMME spectaleur.

"La problématique de I'action est-elie intégrée dans le volet santé du contrat de ville 7

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles éié repérées ? Oui
N DESCRIPTION
Ohj spécifique Favoriser la pratique de l'activité physique
Obj opérationnel 1 Inciter les conflanais & sortir de chez eux, & pratiquer une activité physique en famille ou
3 entré amis
Db opérationne] 2 Inciter les conflanais & sortir de chez eux : participer, regarder, écomer. Vivre dehors,

étape 1 : maintenir les activités et ateliers existants. Gymnastique douce, sophrologie. mémeoire, billard, piscine, chant,
création pour les séniors. Concerts, spectacles, épreuves sportives el matchs (partaciper, regarder).

étape 2 : soulenir el valoriser lexistant par linformation adaptée : réseaux sociaux et supports de communication de la ||
Ville.

étape 3 : créer des propositions nouvelles. atelier jardinage & la résidence autonomie (printemps 2020, prise en main
accompagnée des matériels du parcours sportif (éié 2020) mise en euvre dun pédibus scolaire en lien avee les
fédérations de parents d'éleves (septembre 2020, mise en place d'une signalétique urbaine sur les tiemps de parcours en
circulation douce (2021}, sensibiliser les accueils de loisirs sur les activitds en extéricur, en toute saison (202002021},

Public cible Tous les conflanais
Lieu de I'action Conflans Sainte Honorine | Territoire : |
Laction est-elle déji mise en ceuvre (préexistante & la dynamigue du CLS) ? Oui
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE
Déterminant visé Facteurs comportementaux {style de vie)
Théme | Activité physique Si autre :
Theme 2 i autre :
Théme 3 Si dutre :
A quel projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 F'action contribue-t-elle ? [#N/A | AN/A

Articulation avec d'autres
plans locaux.




CONTRAL LOCAL DE SANTE

PARTENAIRES ET PARTICIPATION

Secteur Pantenaires . Analyse des | Mobilisation Mize Co-
besoins de ressources en Filotag
YT c
Autre Associations spartives el dusagers | Ouil (T |
{vélos...) |
Education Fédérations de parents d'éléves Chui | Dwui
Santé CPAMTS (la CPAM 78 peut | Oui Chui Ohai Oui
accompagner  des  projels  de
prévention dans le cadre  des
candidatures i des appels & projet
CNAM pour la demande de

dotation)
ARS et CD wia Conférence des - i
[inanceurs
Une démarche participative est-elle mise en acuvre afin d'associer les habitants  Paction 7 i
Si oui, préciser : Associations sportives, fédérations | Quel degré? | Partenariat
de parents
SUIVI ET EVALUATION
Indicatenr processus
Indicateur activité 1 Nombre d'actions de sensibilisation, nombre de clubs sportifs et créneaux
reserves aux jeunes, aux PA
Indicateur activité 2
Indicateur résultat | N
Indicateur résultat 2




CONTRAL LOCAL DE SANTE

- Axe Strutégique || Développer une politique de prévention & I'échelon locale
Intitulé dulem Repérage et relais pour prise en charge des difficuliés de santé des publics vulnérables
Porteur de l'action Ville de Conflans Sainte Honorine | Début oct-19 Fin déc-22
JUSTIFICATION

Les violences et miltraitances envers des personnes vulnérables (enfants, personnes dgées, femmes sous emprise...)
sont insuffisamment repérdes et traités ou trop lardivement.

Les proches ne disposent pas toujours des outils pour intervenir efficacement. Le repérage précoce des problématique
puis l'orientation vers le partenaire approprié sont essentiels.

La problématigque de I'action est-ellc intégrée dans I volet santé du contrat de ville 7

Parmi ces €léments, des indgalités soctales et territoriales de santé ont-elles éié repérdes 7 Oui
) DESCRIPTION
Obj spécifique Favoriser la prévention et le dépistage auprés des enfants, des jeunes et des populations
' : fragiles
Ohj opérationnel 1 Améliorer la coordination des parienaires de l'enfance du termitoire
O] apérationne] 2 Développer des actions de prise en charge précoce de difficuliés de développement

Etape 1 : poursuivre le développement des dispositifs de protection (FLORA pour les femmes victimes de violences
¢1 leurs enfants), d'amélioration des compétences (Parler Bambin qui favonse les capacités langagiéres des enfants en
creche ), de prévention précoce (liew daccueil petite enfance La Farandole & la PMI, en lien avec le CMPL, dépistage
bucco-dentaire pour les enfants de maternelle au Centre Municipal de santé).

If::tape 2 amélorer Finformation et les onentations sur le dispositl FLOBA auprés des partenaires du secteur médical
{20200,

Etape 3 : proposer une demi-journée de sensibilisation au processus de l'information préoccupante 1 ses suiles pour
les partenaires sociaux el médico sociaux du territoire,

Etape 4 : proposer des ateliers de prévention, animés par une infirmigre, pour les assistantes maternelles indépendantes,
dans les locaux do Relais Assistantes Matermelleg { 20200,

Elape 5 : construire un panesarial entre la PMI et la Maison des Adolescents (2020},

Etape 6 : envisager le déploiement de l'action proposée par I'association 1 (01 mots, de collaboration et de formation
avee les parents pour le développement du langage des tout petits, tout en facilitant le recours & un orthophoniste pour
les cas qui le nécessitent (horizon 2021 ).

Public cible Tous les conflanais
Licu de Faction | Territoire : |
L'action est-elle déjii mise en ceuvre (préexistante & la dynamigque du CLS) ? Ohuii
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE
Dérerminant visé Facteurs comportementaux (style de vie)
Théme | Intervention globale pour personne | Si autne ;
en difficulté sociale
Theme 2 Démarche participative (dont santé | i autre ;
COmMMuURLulaine )
Théme 3 Accis aux soins Si autre ¢
A quel projet(s) du Schéma Régional de Samé 2018-2022 Vaction contribue-t-elle 7 [#NiA [ #niA

Articulation avec d'auires
plans locaux.
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CONTRAL LOCAL DE SANTE
B PARTENAIRES ET PARTICIPATION
Sccteur Partenaires Analyse des | Mobilisation | Mise Co-
besoins de ressources | en | Pilotage
(CuyTe
| Sanié Centre Municipal de Samé Chui O

Santé Centre Médico-Psvchologique | Oui O O

Infantile
Medico-social Protection Maternelle et Infantile O Chui
Social Pile Eafance  Jeunesse  du | O Chui i

Dépariement |
Sanné Maison des  Adolescems Nord | Owui Chui

Yvelines
Une démarche participative est-elle mise en auvre afin d'associer les habitants & I'action 7 ] MNon
Si oul, précisez : | Quel degré 7 |

SUIVI ET EVALUATION

Indicateur processus’
Indicuteur activite |
Indicateur activitg 2
Indicatenr résmlear |
Indicateur résultat 2




TR CONTRAL LDOCAL DE SANTE
W e

Axe Stratégique Développer une politique de prévention & I'échelon locale
Intitulé de l'action Favoriser la santé dans le logement et dans tous les aménagements et projets
Porteur de I'action Ville de Conflans avec ARS | Début janv-20 Fin | déc-22

JUSTIFICATION

Conflans dispose d'un parc de logements, pour une pant imporiante anciens, que ce soit en individuel ou en collectil.

Les situations individuelles de logements insalubres sont souvent repérées tardivement. En outre, une fois les
interventions damélioration entreprises, il mangque des actions de swivi qui pourraicnt permettre de pérenniser
I'ametlioration. ns

La problématigue de I'action est-elle intdgrée dans le volet santé du contrat de ville 7

DESCRIPTION
Dbj speeifique Agir sur les déterminants de santé environnement
0bj opérationnel 1 Lutter contre 1habitat indigne : intervenir dans les situations de logements inadapiés
Obj opérationnel 2 Sensibiliser les promoteurs e piloles de projets aux questions de santé

Etape 1 : renforcer le lien entre la mainie et 'ARS pour la prise en charge et le suivi post intervention des problématiques
d'occupation inadaptées des logements @ syndrome de Diogéne, problématique dhygiéne, logements impropres i
Ihabitation. . .

Etape 2 : développer une fiche des questionnements santé i destination de wous les promoteurs de projets du termitoire:
urbanisme ¢t voirie en particulier.

Etape 3 : imervenir, en lien avec les baillewrs sociaux, pour améliorer la maitrise des énergies et fluides par les
locataires: information et sensibilisation.

Etape 4 : informer sur les dispositifs d'aide aux bailleurs privés pour améliorer leurs logements.

Public cible tous les conflanais
Lieu de Faction [ Ternitire : |
L'action esi-elle déja mise en aruvre (préexistante i la dynamigue du CLS) 7 Non
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE
Déterminant vise Facleurs comporlementaus (sivle de vie)
 Theme | Habitat indigne Si awtre :
Théme 2 Précanité énergérique Si autre ;
Théme 3 MNuisances environnementales | Si autre :
(sites pollués, air, bruit)
A quel(s) projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 V'action contribue-1-elle 7 | #N/A | #N/A

Articulation avec duutres
plans locaux
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CONTRAL LOCAL DE SANTE

PARTENAIRES ET PARTICIPATION

Secteur Partenaires Analyse | Mobilisation | Mise Co-
des de ressources en Piloage
besoins EUVIe

Lozement/Habata ARS O Owi i i
Logement/Habital Bailleurs sociaux Chui Chui Chui Chui

|
Une démarche participative esi-elle mise en ceuvre afin dazssocier les habitants & Paction 7 MNon
51 oui, préciser : ?‘HI degré i

SUIVI ET EVALUATION

Indicateur processus
Tndicateur activité 1 Bl
Indicateur activité 2
Indicatenr résultat 1
Indicatenr résultat 2 |




TEAFLLG

[ eEh i) =

CONTRAL LOCAL DE SANTE

Axe stratégique 3 :
Faciliter les parcours de soins

Axe Stradgique Faciliter les parcours de soins
Intitulé de I'action Favoriser les échanges ville/hdpital
 Porteur de Taction GHT Yvelines nord Début oct-19 Fin rirs-20
JUSTIFICATION

Le CHIPS a élaboré et diffusé un répertoire unigue aux professionnels du secteur, Cependant des difficuliés sont
constatées par les professionnels de ville pour contacter leurs confriéres hospitaliers.

Tous les professionnels du secteur ne connaissent pas le fonctionnement du CCUA.

La problématique de I"action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville ?

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles €ié repérdes 7 Non
DESCRIPTION
Ohj spécifique Faciliter les rapports directs entre les professionnels de la ville et leurs confréres
S hospitaliers,
_Obj opérationnel 1 Réaliser un bilan de la mise en ceuvre du répertoire unique.
Tﬂj;_ opérationnel 2 Communiguer sur les modalités de fonctionnement du CCUA (Centre de consultation
urgences adultes).

I/ Evaluer la mise en ceuvre du répertoire unigue auprés des professionnels.

2/ Etendre le répertoire i l'ensemble des hopitaux du GHT.

3/ Le CHIPS déploie le logiciel Doctolib sur quelques services pilotes fin 2019, L'outil le permettant, il serait
intéressant que le réseau de prescnipteurs soil intégré el que des plages de RDV soient réservées & la pnise de RDV
directement par ces dermiers,

4 Communiguer i 'ensemble des professionnels de santé du secteur les modalités de fonctionnement et dacces du
CCLUA.

Public cible Professionnels de sanié

Lieu de laction [Temmitoire : | Tout le territoire du CLS

Liaction est-clle déji mise en ccuvre {préexistante i la dynamique du CLS) 7 [ Non
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE

Déterminant visé Systéme de santé

Théme | Dispositif de coordination Si autre ;

Théme 2 Si autre :

Théme 3 Accls aux soins Si aufre |

A quel(s) projetis) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 I'action contribue-t-elle 7 E 23

Optimiser les parcours grice aux services et outils numérigues

Anticiper et optimiser les prises en churge non programmeées

Articulation  avec  d'autres
plans locaux




CONTRAL LOCAL DE SANTE

RTLAYS
N PARTENAIRES ET PARTICIPATION
Secteur Partenaires Analyse des | Mobilisation | Mise Co-
besoins de ressources en Pilotage
euvre '
Santé CHIPS O O Oui Oui
Sunté CFTS Oui
|
| |
Une démarche participative est-elie mise en muvre afin d'associer les habitanis & 'action 7 Non
Si oui, précisez ; | | Quel degré ? |
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus Nombre de sollicitations du CCUA par les professionnels de santé de la Ville de Conflans
Indicateur activit | Nombre d"actions de communication sur les modalités de fonctionnement du CCUA
Indicateur activité 2
Indicateur résultar 1 Réalisation d'un bilan de mise en ccuvre du répertoire unigque
Indicateur résultat 2




CONTRAL LOCAL DE SANTE

Axe Stratégique Faciliter les parcours de soins
Intitulé de I'action Adopter des protocoles communs et des procédures de suivi des pathologies chroniques
entre les professionnels hospitaliers et les confréres de Ville Y
Porteur de l'action GHT Yvelines nord Débat Janvier 2020 | Fin Décembre |
' 2022
JUSTIFICATION 4

La prévalence des pathologies chroniques augmente, leur suivi nécessite de s"appuyer sur des protocoles standardisés |
basés sur des référenticls et adaptés aux moyens territoriaux. Ce suivi nécessite de plus une bonne coordination entre les
professionnels de santé de ville et hospitaliers.

Une fois ce suivi protocolisé, il peut &tre en partie assuré par des infirmigres en pratique avancée, de fagon & recentrer
I"activité des médecins spécialistes hospitaliers sur les situations de décompensation.

La problématique de I"action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville 7 non
Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles été repérées 7 non
. DESCRIPTION ,
Ohj spéeifique Créer une plateforme de coordination Ville/Hapital, avec des IPA faisant I'interface ville- |
hépital, et avec un outil commun de suivi tel que terr-esantd
O] opérationnel 1 Former des infirmiers en pratigue avancee |
TZ!:j opérationnel 2 Définir des parcours patients selon des filitres

Dees infirmigres en pratigue avancée de 1'hopital de Poassy, seront formées au suivi des pathologies chroniques, selon des!
protocoles et des référentiels déterminés par les médecins. Elles alerieront les médecing de ville de tous les élémenis |
nécessaires au suivi, Ainsi les médecing spécialistes hospitaliers se consacreront surtoul aux consuliations des situations|

de décompensation ou complexes.

Public cible Patients présentunt des pathologies chronigues
| Liew de laction CHIPSG site de Poissy [ Territoire: | Bassin territorial de la CPTS
L'action esi-clle déja mise en ccuvre (préexistunte i la dynamigque du CLS) 7 non
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE
Déterminant visé Systéme de sané
Theme | Dispositif de coordination Si autre :
Théme 2 Accis aux soins Si autre :
Theme 3 Si autre :
A quel(s) projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 V'action contribue-t-elle 7 1.3 |24

Optimiser les parcours grice aux services el outils numérigues
Améliorer la qualité des prises en charge en renforgant leur pertinence et leur sécunte

Articulation avec dautres
plans locaux
|
PARTENAIRES ET PARTICIPATION
Secteur Partenaires Analyse Muobilisation Mise Co- |
des besoins | de ressources en Pilotage
EUYre
Santé CHIFS DU ol oLl |
i CPTS du Confluent i It o N !
sanid CMS Ville de Conflans Sie | non )] ) nan
Honorine !




B

B CONTRALLOCALDESAMTE |
e

Une démarche pamicipative est-elle mise en ceuvre afin d'associer les habitants & Paction 7 | nan
Si oui, précisez : | | Quel degré ? |
1 SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus
Indicateur activité | Nombre d' IDE formés aux pratiques avancées
Indicateur activité 2
Indicateur résultat | Nombre de consultations d'IDE en pratiques avancées mises en place
Indicateur résultat 2 MNombre de parcours de samé définis




CONTRAL LOCAL DE SANTE

Axe Stratégique Faciliter les parcours de soins
Tntitulé de Taction Faciliter la coordination et [a prise en charge des patients complexes
| Porteur de l'action CPTS Début sepit-19 Fin dée-20

JUSTIFICATION

Les professionnels de sanié du secteur utilisent des outils différents. 1l ¥ a peu d'échanges avee les professionnels du
secteur médico-social, L'utilisation d"une plateforme commune permetirait de fluidifier les parcours,

La problématique de I action est-elle intégrée dans e volet santé du contrat de ville 7

Parmi ces éléments, des inégalités sociales e territoriales de santé ont-elles €16 repérées 7 Non
DESCRIPTION

Obj spécifique Fuciliter la coopération entre professionnels du territoire

Obj opérationnel | Déplayer Terr-csanté

Obj opérationnel 2

L'un des objectifs de la CPTS est lamélioration de la prise en charge des personnes fgées & domicile, |
Afin datteindre cet objectif, la CPTS souhaite déployer la plateforme Terr-esanté sur le territoire. Lin groupe de travail a
| éré constitud esl i commencer dés septembre 2019 i tester la plateforme.
L'objectif est de la déployer i toute la CPTS en 2020.

Puhlic cible L'ensemble des professionnels de santé, du médico-social et du social

Lieu de action Territoire de la CPTS [ Territoire : | Tout le temitoire du CLS

L'sction est-elle déji mise en cuvre (préexistante i la dynamigue du CLS) ? Non

TYPOLOGIE ET THEMATIQUE

Déterminant visé Systeme de santé

Theme | Dispositif de coordination Si putre ;
Theme 2. Si autre :

Thime 3 Si suire !
A quel(s) projetis) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 T'action contribue-t-elle 7 [13 [#NA |

Optimiser les parcours grice aux services et outils numériques

Articulation avec dautres
plans locaux.
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CONTRAL LOCAL DE SANTE

PARTENAIRES ET PARTICIPATION
Secteur Partenaires Analyse des | Mobilisation | Mise Co-
besnins de ressources en Pilotage
' euvne
| Santé CPTS i O O O
Santé ARS i |
Social Structures d'appui (MAIA, M2A, | Oui Oui
PTACLIC ..}

i |

Line démarche participative est-clle mise en cewvre afin d'associer les habitants & 1'action 7 | Non

Si oui, précisez : | | Quel degré ? | |

SUIVI ET EVALUATION

Indicateur processus

Indicateur activité 1 Nombre de dossiers patients renseignés

Indicateur activité 2

Indicateur résultan 1 Couverture territoriale de la plaeforme terr-esanté

Indicateur résultat 2 Couverture de professionnels de santé, médico-sociale et sociale de ta plaeforme terr-esanié
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CONTRAL LOCAL DE SANTE

Axe Stratdgique Faciliter les parcours de soins
lriﬁm’-lfdafiqﬁm= Développer la mise en place de consultations avancées
Porteur de action Service santé Ville de Conflans- | Début Fin Méeembre
Ste-Honorine 2022
. JUSTIFICATION

| L'offre de soins en médecine spécialisée est insuffisante dans certaines spécialités, De plus, certains patients ont des ||

difficuliés pour accéder aux hopitaux de Poissy et Pontoise (ransports).

Les professionnels en secteur | sont peu nombreux sur le teritoire, lacees & des soins spécialisés peut ére difficile pour
les populations socialement fragiles.

La problématique de I'action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville 7

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles été repérées 7 Oui
DESCRIPTION

Obj specifique Mettre en place des consultations avancées de médecins spécialisés au CMS

 Obj opérationnel 1

Obj opéraiionnel 2

Mettre en place de nouveaux partenariats avec les Hipitaux du CHIPS, les cliniques privées (Poissy et Osny) afin de
développer des consultations avancées au sein du Centre Municipal de Santé sur le modéle existant (ORL)

Public cible Tous les conflanais
Licu de l'action Centre Municipal de Santé | Territoire : | Tout le territoire du CLS
Laction est-elle déji mise en euvre (préexistante & la dynamique du CLS) ? I
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE
Déterminant visé Systéme de santé
Théme 1 ACCES AUX SDINS Si autre :
Theme 2 Si autre :
Theme 3 Si autre ;
A quel projetis) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 T'action contribue-t-elle 7 24 WNIA
Améhiorer la qualité des prises en charge en renforcant leur pertinence et leur sécunté
Articulation avee d'autres
plans locaux




(AL CONTRAL LOCAL DE SANTE
PARTENAIRES ET PARTICIPATION )
Secteur Partenaires: Analyse | Mobilisation | Mise Co-
des de ressources en Pilotage
besoins | mavre
| Santé | Centre Municipal de Samé (i O O Ol
Santé | CHIPS Oui
Sanlé Clinique d'Osny Diui
Sanié Clinique Saint-Louis O .
Une démarche parucipiative esi-elle mise en atuvre afin d'associer les habitants & 'action 7 (i
Si oul, précises Quel degré
a
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus.
Indicateur activité |
Indicateur activité 2
Indicateur résultat |
Indicateur résultar 2




CONTRAL LOCAL DE SANTE

L

Axe Stratégigue Faciliter les parcours de soins
Tntitulé de Taction Favaoriser le parcours des patients souffrant de maladies mentales chronigues
" Porveur dc Tecton Ville de Conflans Sainte | Debut Janv-20 Fin déc-2]
Honorine
JUSTIFICATION

Les différents services et institutions intervenant dans le domaine de la psychiatrie ravaillenm encore de maniére trop
cloisonnée.

La mise en place d'un CLSM permetirs aux uns ef aux autres de mieux se connaitre et interagir ensemble,

| La problématique de I'action est-elle intégrée dans le volet samté du contrat de ville 7

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles é1é repérées 7 Oui
i DESCRIPTION
Oy 5p£|::|ﬁq“n Créer un CLSM
uﬂ&.ﬂmml 1 Améliorer le PEC des patients relevant de la psychiatrie
ﬂ-hj"n]:&thunnd 2 Limiter les ruptures dans les parcours de soins

1/ Meure en place une plateforme de coordination afin de conduire des actions au plan local avec les partenaires
concernés par les problémes de santé mentale, ces partenaires étant aussi bien les élus locaux d'un territoire, la
psychiatrie publique. les usagers et les aidants.

2/ Mestre en place au sein du CLSM, une cellule de gestion des cas complexes

3 Créer une fonction de coordination (0,5ETP) collectivitédpital dont le financement est i trouver. Cette
eoordination permettra de développer la communication entre les services et de Nuidifier les parcours de soins,

Public cible Patients présentant des troubles psychiatriques
Lieu de action Ville de Conflans Sainte | Terriloire ; Tout le territoire du CLS
Honorine
L'action est-elle déji mise en ccuvre (préexistante A la dynamique du CLS) 7 |
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE
Diéterminant visé Systéeme de santé
Théme | Santé mentale Si awtre ;.
Thime 2 Si autre :
 Théme 3 Si autre |
A quel(s) projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 ['sction contribue-t-elle 7 HNIA HNIA

Arnticulation avec dautres
plnns locaux
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PARTENAIRES ET PARTICIPATION

Secteur Partenaires Analyse des | Mobilisation | Miseen | Co-Pilotage
besoins de ressources | euvre

Politigue de la ville Municipalité Chui | Ohai Chui Chui
Samé Acteurs de la santé mentale | Oui | O | Oui
Sociil Service social Chui LTI Oui

ARS oL
Une démurche participative est-elle mise ¢n ccuvre afin d'associer les habitants & action ? Non
Si oui, précisez : ! | Quel degré ? |

SUIVI ET EVALUATION

Indicateur processus
Indicateur activité | .
Indicuteur activité 2
Indiciveur résultar |
Indicateur résultat 2
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Axe Stratégique Faciliter les parcours de soins

Intitulé de V'action Transformer des lits ' EHPAD pour les adulies handicapés psychiques vieillissants

Porteur de laction EHPAD Richard | Difbur oct-19 | Fin | dée-22
JUSTIFICATION

Les personnes handicapées accueillies dans des éablissements médico-sociaux spécialisées ont du mal & &re accueillies
dans les EHPAD classigues.

Les professionnels de 'EHPAD Richard ne sont pas formeés & Iaccueil de cene population spécifigue

La problématique de |'action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville 7

Parmi ces éléments, des indgalités sociales et territoriales de sanié ont-clles éé repérées 7 Oui
| DESCRIPTION

Ohbj spécifique Transformer des lits TEHPAD pour les adultes handicapés psychigues vieillissants
Obj opérationnel | Eviter des rupiures dans les parcours de vie des personnes handicapées

Obj opérationnel 2

Appel & manifestation d'intérét pour la création ou L transformation de lits PEHPAD en lits dEHPAD pour personne
handicapées psvchiques vieillissantes,

Public cible Personnes handicapées psychiques vieillissantes
Lieu de Faction EHPAD Richard | Temitoire: | Tout le territoire du CLS
L'action est-elle déja mise en ceuvre (préexistante i a dynamique du CLS) 7
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE

Déterminant visé Svstéme de santé
Thisme 1 Santé mentale 5i autre :

Thime 2 Santé et aulonomie  des | Siauire :

' personnes dedes
Theme 3 Santé e autonomie  des | Si antre ¢
' personnes handicapees
A quelis) projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 I'action contribue-t-elle 7 #NIA | ENJA
Articulation avec dantres
plans locaux
PARTENAIRES ET PARTICIPATION
Secteur Partenaires Analyse des | Mobilisation | Mise Co-
besoins de ressources’ en Pilotage
' QEuvre.

Medico-social | EHPAD Richard Ohi Chui O Oui

| Sané ARS Oun Chui
Une Gémaiche participative SALelle Fise en cuuvre alin d'aseocier 163 habitants & Iaction T [ Ton
Si oui, précises : | [ Quel degré 7 |
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SUIVI ET EVALUATION

| Indicateur processus

| Indicateur activité |

Indicateur activite 2

Ind?cal:ur rissultat |
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Axe Stratégique | Faciliter les parcours de soins
Intitulé de l'action Favoriser la pratique sportive des patients souffrant de maladies chronigues
Parteur de 'action. Service santé Yille de Conflans- | Début oct=19 Fin mars=20

Ste-Honorine

JUSTIFICATION

La prescription dactivité physique adaptée aux patients en ALD ou souffrant dobésité est encore faible sur la
commune, La mise en place du dispositif Prescri'forme est récente. Les médecins ne sont pas formeés i la prescription
de spaort.

Trois associations sportives sonl certifides Prescri'Torme. Il n'exisie pas de programme passerelle sur la commune,

La probiématique de |"action est-elle intégrée dans le volel santé du contrat de ville 7

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles éué repérées 7 Ohi
DESCRIPTION

Ohj spécifique Développer le dispositif Prescri'forme sur la commune

Obj opérationnel | Former les professionnels & la prescription d'activité sportive

Obj opérationnel 2 Moettre en place un programme passerelle sur la commune

Etape 1 : Former les médecins a la prescription de sport adapté :

) Préparation de la formation par le centre de référence ressources (CHIPS. )

b) Organiser une formation élargie aux professionnels médicaux et paramédicaux de la commune.

¢) Communiquer sur le dispositif Prescri‘forme et la formation organisée par le Centre de référence ressources au
travers de la CPTS et du réseau Revesdiab.

Etape 2 : Mettre en place un programme passerelle sur la commune afin que les conflanais orientés vers le
Centre de référence ressources de Saimt Germain puissent commencer un programme de reconditionnement a
proximité

a) Trouver des locaux & mettre i disposition pour deux séances hebdomadaires.

b) Répondre & l'appel i projets .de I' ARS

¢} Recruter un éducateur APA (Activité physique adaptée)

d) Mettre en place un programme passerelle selon le cahier des charges élaboré par I' ARS,

¢) Demander la centification du programme passerelle

) Communiguer aux pm!’q:rmnnnm et aux patients sur les modalités d'accés & ce programme.

“Public cible Patients en ALD ou souffrant d'obésité
Lieu de l'action Ville de Conflans Sainte | Territoire: Tout le territoire du CLS
Homorine
L 'action est-elle déjit mise en ceuvre (préexistante & la dynamique du CLS) 7 | Non
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE
Déerminant visé Facteurs comportementau (stvle de vie)
Théme 1 Activité physigue Si autre
Thitme 2. Santé et awonomie  des | Siauire:
= personnes agées
ThéEme 3 Maladies chroniques cardio- Si autre ;
metaboliques
A quel projet(s) du Schéma Régional de Sanié 2018-2022 I'action contribue-t-clie 7 155 | AN/A

Créer les conditions favorables & la pratique d"activité physique et faciliter 1" acces i une alimentation saine ¢ suffisanie
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auires professionnels de santé ;| IDE, masseurs kKinés

Articulation avec d'autres
| plans locaux
PARTENAIRES ET PARTICIPATION
Secteur Partenaires Analyse des | Mobilisation | Mise Co-
hesoins de ressources en Pilotage
{EuyTE
Santé Hopital de Poissy [/ Saint | Oul LT g Chui
Germain [ Centre de Référence
Ressources
Sanig CFTS Chut Chui O
Santé CPAMTE (la CPAM 78 peut | Oui O D R ITY
accompagner  des  projets  de
prévention dans le cadre des
candidatures a des appels 4 projet
CNAM pour la demande de
dotation)
Social CCAS i
Autre Service de la Jeunesse, Sport et O Ohui
WVie associative
Autre Service Communication Chui
Une démarche participative est-elle mise en euvre afin d'associer les habitants i 'action 7 [ Mon
Si oui, précisez ; | | Quel degre ? |
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus
Indicateur sctivité | Nombre de médecins formés i la prescription d’ Activité Physigue Adaptée el nombre

Indicateur activite 2 Mombre de réunions d’information / sensibilisation & destination des professionnels de
sanié el associations sportives organisées dans la commune
Indicateur résultat 1 Mombre de programmes passerelle mis en place e certifiés § nombre de patients recus [/
g nombre d'ETP d'éducateur APA recruté T Nombre de clubs agréés Prescri’Forme
Indicateur résultat 2
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SIGNATURE DU CONTRAT LE 31 JANVIER 2020

Ville de Ennﬂans-ﬂalnte-ﬁ.ﬂnﬂrint Préfecture des Yvelines
Monsieur Laurent BROSSE Pour le Préfet, Monsieur Stéphane GRAUVOGEL
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Pour le Président, Poissy / Saint-Germain-En-Laye
Madame Catherine ARENOLU, Vice-présidente Madame Isabelle LECLERC

Directrice Générale
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